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PHAN MO DAU

BAI 1: GIOI THIEU KHAI QUAT MON SINH HQC
I. POI TUQNG, LINH VU'C NGHIEN CUU VA MUC TIEU MON SINH HQC.
1. P6i twong va linh vire nghién ciru ciia sinh hoc.
a. Pdi twong:
- Sinh hoc 14 nganh khoa hoc nghién ctru vé sy song.
- D6i tuong: cac sinh vat va cac cAp do to chirc cua thé gidi séng.
b. Linh vuc nghién ctru:
- Di truyén hoc va Sinh hoc phén tu.
- Sinh hoc té bao.
- Vi sinh vat hoc.
- Giai phau hoc.
- Bong vat hoc.
- Thuc vat hoc.
- Sinh thai hoc va moi truong.
- Cong nghé sinh hoc.
2. Muc tiéu hoc tdp mén Sinh hoc:
- Hiéu 13 sy hinh thanh va phat trién cua thé gidi sng, cac quy luat cta ty nhién.
- Hinh thanh va phat trién ning luc sinh hoc:
+ Nhén thire sinh hoc.
+ Tim hiéu thé giéi song.
+ Van dung kién thue, ki nang da hoc vao thuc tién.
- C6 thai d6 dang dén véi thién nhién:
+ Biét yéu va tu hao vé thién nhién, qué huong, dat nudc.
+ Co6 thai do ton trong, gilr gin va bao v¢ thién nhién.
+ Ung xtr voi thién nhién pht hop véi su phat trién voi sy phét trién bén viing.
II. VAI TRO CUA SINH HQC.
- Gop phan vao sy phét trién kinh té xa hoi, lam thay d6i manh m& nén cong nghiép, nong nghiép, y
hoc..., tang chét lugng, hi¢u qud, an toan va than thi¢n véi moi truong.
- Gop phan thay dbi cudc sdng hang ngay: giup con ngudi giam bénh tat, dam bao nhu cau dinh
dudng, nang cao diéu kién cham soc stc khoe va diéu tri bénh, gia tdng tudi tho.
- Hiéu biét vé cAu tao va hoat dong churc nang sinh i ctia ndo bd con nguoi.
- Pua ra céac bién phap hop li huéng dén su phat trién bén virng.
III. SINH HQC TRONG TUONG LAL
- Trong tuong lai, nganh Sinh hoc c6 thé mang lai nhiéu thanh tyu méi nham phuc vu doi song con
ngudi va phat trién kinh té -xa hoi nhu:
+ X1r 1i 6 nhiém moi trudng: dung vi sinh vat dé xur li nudce thai, dau tran trén bién, phan huy réac thai
dé tao phan bon, tao xang sinh hoc...
+ Tao duoc nhiéu giéng vat nudi, cay tréng; sinh vét bién dbi gene mang dac tinh tét; dam bao an
ninh luong thyec.
+ Trong nghién ctru y hoc: 4p dung liéu phap gene va liéu phap té bao gdc trong diéu tri bénh.
+ Tao ra nang lugng sinh hoc.
+ Sinh hoc két hop voi tin hoc dé nghién ctru sinh hoc.



CAC NGANH NGHE

IV. CAC NGANH NGHE LIEN QUAN PEN SINH HQC VA UNG DUNG SINH HQC.
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1. Nhom nganh sinh hgc co ban:

- Gom cac nganh nghé c¢é cc cong viée, nghién ctru lién quan tryc tiép dén cac cap do to chirc séng
(té bao, co thé).

- M6t s6 nganh nghé c6 vai trd quan trong trong doi séng:

+Y hoc: phat trién cac k¥ thuat cdy ghép ndi tang, k¥ thuat hd trg sinh san, liéu phap gene, liéu phap
té bao gdc, cac dich vu cham soc sirc khoe con nguoi...

+ Duoc hoc: san xuat nhiéu loai vac xin, enzim, khang thé, thudc,... nham phong va chira tri nhiéu
bénh & nguoi.

+ Phap y: xét nghiém DNA hodc d4u van tay dé xac dinh méi quan hé huyét théng, xac dinh tinh
trang strc khoe hodc tinh trang ton thuong trong cic vu tai nan giao thong, tai nan lao dong... dé giai
quyét cac vu an dan sy; hoac kham nghiém tir thi; xét nghiém DNA tir médu toc da dugc thu nhan tir
hién truong vu 4n trong diéu tra cac vy 4n hinh su.

2. Nhém nganh rng dung sinh hgc:

- GOm cac nganh nghé tng dung kién thtrc sinh hoc dé giai quyét cac van dé thuc tién: dam bao
nguén luvong thyce, bdo v€ mdi truong, bao vé da dang sinh hoc...

- M6t s6 nganh ¢ nhiéu thanh tyu:

+ Cong nghé thuc phém: tao ra cac san phém ma&i phuc vu cho nhiéu linh vuc nhu thuc phém, y hoc,
chan nudi,... gop phan nang cao strc khoe con ngudi

+ Khoa hoc méi truong: dua ra bién phap xu 1y kip thoi, déng thoi ché tao va san xuét nhiéu vat liéu,
dung cuy, thiét bi phuc vu cho viéc bao vé moi truong. Nhiéu bién phap sinh hoc str dung: tdo vi sinh
vat.

+ Néng nghiép: ap dung cac k¥ thuat hién dai gop phan ting ning suét, chat luong cic san phdm gao
trai cdy thily san va giam chi phi san xuit dam bao ngudn cung cip luong thuc trong nudc va xuit
khau.

+ Lam nghiép: phdi hop chit ché gita viée trong, bao vé va khai thac rimg mot cach hop 1y; ban
hanh nhiéu chinh sach nham hd trg cho viéc quan 1y va bao v¢ rung—dién tich rung dugc khoéi phuc
dang ke.

+ Thuy san: giit vai trd quan trong trong co cdu cac nganh kinh té néng nghiép va kinh té bién; dam
bao qudc phong, an ninh, giir vimg doc 1ap, chii quyén bién dao ctia T6 qudc.

V. SINH HQC VOI PHAT TRIEN BEN VUNG VA NHUNG VAN PE XA HOL

1. Sinh hoc véi phat trién bén virng:

a. Khai niém:



- Phat trién bén virng 1a sy phat trién nham thda man nhu ciu cta thé hé hién tai nhung khong lam
anh huong dén kha ning théa man nhu ciu cua cac thé hé tuong lai.
b. Vai tro ciia sinh hoc trong phat trién bén virng:
- Gop phén bao v¢ sy da dang sinh hoc.
- Xay dung cac mé hinh sinh thai dé bao vé va khéi phuc méi trudng sdng.
- C4c cong trinh nghién ctru vé di truyén, sinh hoc té bao duoc 4p dung trong nhan giéng, bao toan
ngudn gene quy hiém cua cac loai sinh vét c6 nguy co bi tuyét chung.
- Quan li va khai thac hop 1i ngudn tai nguyén thién nhién.
- Tao céc gidng cay trong, vat nudi cd nang suat va chit lugng cao.
- San xuét cac ché pham sinh hoc.
2. Mbi quan hé giira sinh hoc véi nhirng vin dé xa hdi:
a. Sinh hoc va véan dé dao dirc sinh hoc:
- Pao dirc sinh hoc dua ra nhiing quy tic, gia tri dao dirc trong khoa hoc nghién ctru su sdng ciing
nhu ung dung khoa hoc vao thuc tién.
b. Sinh hoc va su phit trién Kinh té, cong nghé:
- Ung dung coéng nghé sinh hoc trong cac linh vuc cong nghiép, nong nghiép, y hoc,... thic diy sy
phat trién kinh té - x4 hoi.
- Nghién ctru tap tinh, hoat dong ctia dong vat, co thé ché tao hodc cai tién cac thiét bi, may moc
phuc vu cho doi séng con ngudi.
**k*k *k*k

1. Hay dé xuit y twong vé mdt ing dung ciia sinh hoc trong twong lai ma em nghi sé mang
lai hi€u qua cao.

2. Trong twong lai, véi sw phat trién ciia nganh sinh hoc, con ngudi ¢é trién vong chira khéi
cac bénh hiém nghéo nhu ung thw, AIDS .....hay khong? Tai sao?

3. Tai sao néi “ thé ki XXI 1a thé ki cau nganh Céng nghé sinh hoc”?



BAI 2: CAC PHUONG PHAP NGHIEN CUU VA HQOC TAP MON SINH HQOC
I. CAC PHUONG PHAP NGHIEN CUU VA HQC TAP MON SINH HQC
1. Cac phuwong phap nghién ciru va hoc tip mén Sinh hoc
C6 ba phuong phéap co ban dé nghién ctru va hoc tip mén Sinh hoc, bao gdm: quan sat, lam viéc
trong phong thi nghiém va thuc nghiém khoa hoc.
- Phwong phap quan sat: St dung tri gidc dé thu thap thong tin vé dbi tuong duoc quan sat. Pugc
thue hién theo ba budc sau:

Buwoc 1: Xac dinh doi ] [ Buére 2: Xéc dinh cong ] { Buwoc 3: Thu thap, ghi

tuong va pham vi quan . \ chép va xu li cac dir ligu
sat. cu quan sit phu hop. quan sat duge.

+ Vi du: Quan sat cac loai thyc vat va ghi nhan lai dac diém cua céc co quan sinh dudng (ré, than, 14)
va co quan sinh san (hoa, qua, hat). Dua vao cac dir li¢u thu thap duoc, tién hanh phan loai thyuc vat.

- Phuwong phap lam viéc trong phong thi nghiém (cac ki thuat phong thi nghiém): Str dung cac
dung cu, hoa chét, quy tic an toan trong phong thi nghiém dé thuc hién céc thi nghiém khoa hoc.
DPuoc thuc hién theo bén bude sau:

'Chuén bicac +Tién hanh cAc *B4o cdo két +V¢é sinh dung
thiet bi. dung thi nghiém qua thi cu, phong thi
cu. hoa chat theo dung quy nghiém. nghiém.
va mau vat trinh.
lam thi *Thu thap dix
nghiém. lidu tir két qua

thi nghiém.

*Giai thich va
ket luan cho
két qua thi
nghiém do.

+ Vi du: Bé quan sat c4u tao ciia mot sd sinh vat don bao (trung roi xanh, trung gidy,...) ta lam theo
cac budc sau: nho mot giot nude ao (tur binh nuoi céy,...) 1én lam kinh; sau d6 ddy lamen va tham
nude thira (néu co); dua 1én kinh hién vi quan sat & vat kinh 40x.

- Phwong phap thuc nghiém khoa hoc: Tac dong vao ddi tugng nghién ctru va hoat dong ciia d6i
tuong do nham kiém soat sy phat trién cta chung mdt cach co6 chu dich. Pugc thuc hién theo ba budce
sau.

Bude 2: Tién hanh thyc Bude 3: Xt li cac dit
nghiém va thu thap cac ligu va bao cdo két qua
dit liéu. thyre nghiém.

Budée 1: Chuan bi va thiét ké mo
hinh thyre nghi¢m.

+ Vi du: Dé danh gia anh huong cua nhiét d6 dén su nay mam cua hat, ta c6 thé thiét ké thi nghiém
nhu sau: Chuén bj hai 16 thi nghiém (16 1: gieo cac hat dd duoc ngdm trong nudc & 20°C; 16 2: gieo
cac hat d3 duoc ngam trong nudc 4m khoang 40°C), quan sat va so sanh sd luong hat nay mam & mdi
16 thi nghiém, dua ra giai thich va két luan.

2. Vit liéu va thiét bi nghién ciru mén Sinh hoc

- Nhiing thiét bi va vat liéu phd bién dugc ding trong nghién ciru Sinh hoc bao gdm: Kinh hién vi,
kinh lip, mo hinh, tranh 4nh va cac dung cu thi nghiém.

3. Céc Ki ning trong tién trinh nghién ciru mén Sinh hoc



- Tién trinh nghién ctru Sinh hoc can thyc hién theo cac budc:

Buée 1:
Quan sat va
dat cau hoi
nghién ctru

N

Buérc 2:
Xay dung
gia thuyet

=

Buwoe 3:
Thiét ké va
tién hanh thi

nghi¢m

>

Buwoc 4.
Diéu tra,
khao sat
thuc dia hay
cac thi
nghi¢m

Buoc 5:
Lam béo céo
két qua
nghién ctru

I1. TIN SINH HOC

Néu bdc bé cdc gid thuyét

- Tin sinh hoc 14 nganh khoa hoc str dung may tinh dé phan tich va luu giit cac dir liéu Sinh hoc.

- Tin sinh hoc da tré thanh cong cu hd tro dic luc cho Sinh hoc va cong ngh¢ Sinh hoc nhu:

+ Do tim va phat hién dot bién gy ra cac bénh di truyén tr d6 phat hién va diéu tri som.

+ So sanh hé gene va trinh ty protein nham xéac dinh quan hé huyét théng, truy tim thu pham, xéc

dinh quan h¢ ho hang gitra cac loai.

+ Xay dung ngan hang dir liéu (GenBank; EMBL; PDB,...).

*hk [ ***

1. Pé hd tro cho viéc diéu tra cic vu an hinh sw, cac nha phép y c6 thé sir dung phwong phap
nghién ctru nao? Cho vi du.

2. Tai sao pham chit trung thwe rit quan trong trong nghién ciru khoa hoc?



BAI 3: CAC CAP PQ TO CHUC CUA THE GIOI SONG

I. CAC CAP PQ TO CHUC CUA THE GIOI SONG

1. Khai niém cp dd t6 chirc song

- Cép d6 t6 chirc ctia thé giGi song: tap hop tat ca cac cép to chic tir nho nhat dén 16n nhit cia thé
gidi séng

- Cac cip d0 to chirc sdng thé hién duoc cac dic trung song co ban nhu: chuyén hoa vét chét va ning
lugng, sinh trudng va phat trién, sinh san, cam ung,...

2. Cac cAp dd t chirc clia thé gii song

- Cac cap do t chirc séng tir thdp dén cao gdm phan tir — bao quan — té bio — md — co quan —
hé co quan — co thé — quin thé — quin xa — hé sinh thai — sinh quyén.

- Trong d6 té bao, co thé, qu?m thé, quén xa — hé sinh thai la cac cép do6 t6 chirc co ban.

(o : gy
mn 10004, —

Sinh quyén ‘ .&\ﬁ

Céc cap do to chirc cua thé gidi séng
3. Mbi quan hé giira cac cip dd to chirc sdng
- Céc cap do t6 chuc sdng c6 moi quan hé chit ché:
+ V& cu tric: cac cap do to chirc sdng cap thip 1am nén tang dé hinh thanh nén cac cap d6 cao hon
+ V& chirc ning: cac cap d6 to chic hoat dong luén théng nhit véi nhau dé duy tri cac hoat dong
song.
II. PAC PIEM CHUNG CUA CAC CAP PQ TO CHU'C SONG
1. T6 chirc theo nguyén tic thir bac
- T6 chirc séng cdp dudi ... lam néntang ...... dé xay dung nén to chirc séng cap trén.
- T6 chirc séng cip cao hon c6 nhitng dic diém cua td chirc sdng thip hon
ma con ¢ nhitng dic tinh ndi tréi ma td chirc séng cap dudi khong cé duoc
2. Hé thong mé va ty diéu chinh
- Hé théng mo: sinh vét khong ngirng trao d6i vat chét va nang luong véi mai truong.
- Vi du vé kha ning tu diéu chinh cta co thé nguoi:



3. Thé gi6i song lién tuc tién hos

- Céc loai sinh vat trén Trai D4t déu tién hoa tir mot t6 tién chung

- Sy sdng duoc tiép ndi tir thé hé nay sang thé hé khac nhd qué trinh sinh san. cic co ché phat sinh
bién di luon dién ra tao su da dang vé dac diém di truyén.

- Chon loc tu nhién gitp gitt lai nhitng sinh vat c6 kha nang thich nghi véi su bién ddi lién tuc cua
moi truong.

— Céc loai sinh vat ludn tién héa, tao ra thé gi¢i song vo cung da dang, phong phi.

*kk [ ***

1. Sép xép cic tir sau vao ding cip dd td chirc clia thé giéi sdng: gan, bach ciu, rimg ciy, co
bip, tim, hdng cau, luc lap, protein, con cop, diép luc, dan co tring, ti thé.

Cép d6 to chuc clia thé gidi song Vidu

Phan to

Bao quan

Té bao

Mo

Co quan

Co thé

Quan thé

Quan x4

H¢ sinh thai

2. Néu 3 vi du vé kha ning ty diéu chinh ciia co thé thyec vit.

PHAN MOT. SINH HOC TE BAO
CHUONG 1 THANH PHAN HOA HQOC CUA TE BAO
BAI 4: KHAI QUAT VE TE BAO
I. HOC THUYET TE BAO
Nhitng n6i dung co ban ctia hoc thuyét té bao gom:
— Tt ca céc sinh vat déu dugc cu tao tir té bao.
— Cac té bao 1a don vi co sd ctia co thé sbng.
— Tét ca cac té bao duoc sinh ra tir cac té bao trude d6 bang cach phan chia té bao.
— Céc té bao c6 thanh phﬁn hoé hoc tuong tu nhau, cé vat chét di truyén la DNA.
— Hoat dong sbng ctia té bao 1a sy phdi hop hoat dong cia cac bao quan trong té bao.

II. TE BAO LA PON VI CAU TRUC VA CHUC NANG CUA CO THE SONG
- Té bao vira 1a don vi cdu trac, vira 1 don vi chirc ning. co ban cia co thé sdng.
- Moi sinh vat séng déu duoc ciu tao tir té bao




- Cac hoat dong séng cuia co thé (chuyén hoé vat chit va ning luong, sinh truéng va phat trién, sinh
san,.) déu dién ra trong té bao.

- Vi du té bao 14 thyc hién qua trinh quang hop

+ Ddi véi sinh vat don bao (duoc cAu tao tir mot té bao) té bao dam nhiém chirc nang cua mdt co thé
+ Ddi v6i co thé sinh vat da bao (duogc cAu tao gé)m nhiéu té bao) cac hoat dong séng cta co thé 1a sy
phéi hop cua cac té bao khac nhau Vi du: qué trinh ti€u hod & dong vat dugc thyc hi¢n nho su phéi
hop hoat dong cua cac té bao thudc cac co quan trong h¢ ti€u hoa, hé than kinh.

BAI 5: CAC NGUYEN TO HOA HQC VA NUOC

I. CAC NGUYEN TO HOA HQC

1. Cac nguyén to hoa hoc co trong té bao

- Chi c6 25. nguyén t6 hoa hoc ciu tao nén co thé sdng, trong d6 C, H, O, N chiém khoang 96,3%
khéi lugng co thé sdng.

2. Vai trd ciia nguyén to carbon

- Nguyén tir carbon c6 thé... hinh thanh lién két véi chinh n6 va nhiéu nhom chirc khac nhau Do dé
c6 thé hinh thanh cac mach carbon véi cau triic khac nhau.la co so hinh thanh vé s hop chét hitu co.
(carbohydrate, lipid, protein, amino acid,...).

3. Vai trd ciia cic nguyén t6 hos hoc

- Dya vao ti 1& ¢ trong co thé ma cac nguyén té hoa hoc duoc chia thanh hai loai 1a nguyén té da
luong va nguyén to vi lugng

Nguyén té da luong Nguyén t6 vi lwong
Y - La nguyén t6 chiém ti 1¢
. - La nguyén t6 chiém ti 1€ i
Khai gy T e
nigm | U ‘. U 16n hon 0,01 % khdi lugng co
j ... nhé hon 0,01 % khoi lugng co thé.. the ° ong
- Tham gia cau tao nén cac dai phan tir - Tham gia cu tao hau hét cac enzyme,
Vai trd hiru co nhu nucleic acid, protein, hoat hoéd enzyme va nhiéu hop chét hitu
carbohydrate, lipid;— c4u tao co thé co tham gia vao cac hoat dong sdng cua
sinh vat. co thé
Nguyén
t6 C,H,O,N,P,S,... Fe, I, Mo, Zn, Cu,...
dai dién

II. NUOC VA VAI TRO SINH HQC CUA NUOC
1.  CAu tao va tinh chét ciia nuée




ks -
- Céu tao: phan tr nuéc gdm mot nguyén tir oxygen lién két voi hai nguyén tir hydrogen bang lién
két cong hoa tri
- Tinh chat
+ Tinh phan cuc ctia nudc 1a do: Pau oxygen cua phan tir nuéc mang dién tich am, con dau hydrogen
mang dién tich duong nén phan tr nudc cé tinh phan cyec.
+ Phan tir nude c6 thé lién két v6i nhau hodc lién két véi cac phan tir phan cuc khac bang lién két
hydrogen
+ Trong té bao, nudce ton tai & hai dang: nudc nudce tu do va nudce lién két.

2. Vai trd ctia nude ddi véi té bao:

+ Thanh phan cau tao chii yéu & moi té bao song.
+ Dung moi hoa tan nhiéu chét can thiét.
+ Vira 1a nguyén liéu, vira 13 moi truong cho nhiéu phan tmg sinh hoé xay ra trong té bao dé duy tri
su song.
+ Diéu hoa nhiét do clia té bao va co thé.

*hx [ ***

1. Khi ta dwa céc té bao sdng vao ngin da trong tii lanh thi xay ra hiu qua gi?

2. Tai sao khi tim kiém sy sdng & cac hanh tinh khac trong vii tru, cic nha khoa hoc truée
hét lai tim xem & d6 ¢6 nwéc hay khong?



BAI 6. CAC PHAN TU SINH HQC TRONG TE BAO

I. KHAI QUAT VE CAC PHAN TU SINH HQC TRONG TE BAO
- Phan tir sinh hoc (phén tir hitu co do sinh vat sdng tao thanh) 1a do cac nguyén t6 héa hoc di két
hop v6i nhau tao thanh. Chung vira 1a thanh phén ... cdu tao.. vira tham gia thuc hién nhiéu chtc
ning trong té bao.
- Cac phan ttr sinh hoc ¢6 vai trd quan trong trong té bao la: carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid
II. CAC PHAN TU SINH HQC TRONG TE BAO
1. Carbohydrate
a. Pic diém chung ciia carbohydrate
- Carbohydrate 1a phan tir sinh hoc dugc cdu tao tir cac nguyén t6 C, H, O theo nguyén tic da phan.
MJi don phan 1a mét phan tir dudng don tir 3 — 7 carbon (phd bién 5 — 6 carbon).

b. Cac loai dwong

Khai niém Vidu
dudng 5 carbon (gom ribose va
Puwong don - Chi gom 1 phan tir dudng. deoxyribose) va dudng 6 carbon gom:

glucose, frutose, galactose.

. " Puong d6i do 2 phan tir duwong glucose + frutose. — saccharose
DPuwong doi A A . N n
don lién két voi nhau bang lién glucose + ... glucose. — maltose
két glycosidic
Dudng da do nhiéu phan ti : »
Puong da ong ca cu phdn t Tinh bot, cellulose, glycogen, chitin.

duong don lién két voi nhau
bang lién két glycosidic

C. Vai tro cua carbohydrate
- Carbohydrate 14 ngudn dy trit va cung cip ning lugng cho moi hoat dong sdng ciia té bao.
- Carbohydrate con tham gia cdu tao mot s6 thanh phéan cua té bao va co thé sinh vét nhu: cellulose,
chitin, peptidoglycan.
2. Lipid
a. Pic diém chung caa lipid
- Lipid 1a phén t&r sinh hoc dugc cau tao tir 3 nguyén t6 chinh 1a C, H, O.
- Lipid khéng c6 cdu tao theo nguyén tic da phan, khong tan trong nudc nhung tan trong dung méi
hitu co
- Cac loai lipid chinh:
+ Lipit don gian: m&, dau, sap
+ Lipit phtrc tap: Phospholipid, Stérdit, Sac t6 va vitamin
b. Vai tro cua cuia lipid
- La thanh phan ciu triic ctia mang sinh chat
- Nguén du trir ning lugng cho té bao
- Tham gia nhiéu chirc nang sinh hoc khac (quang hop, tiéu hoa, diéu hoa sinh san)
3. Protein
a. Pic diém chung ciia protein
- Protein 13 phén tir sinh hoc duge cau tao theo nguyén tic da phan, mdi don phan 14 1 amino acid.
- M6t amino acid ¢6 ciu tao gdm 3 thanh phan: nhom amino (-NH2), nhém carboxyl (-COOH) va
goc R



- Tinh da dang va dic thu cua chudi polypeptide duoc quy dinh bai sb lugng, thanh phan, trat tu sip
xép ctia 20 loai amino acid.
b. Cac bic ciu tric ciia protein

Bic ca 2
o G2 Pic diém
truc
1 Trinh ty cac amino acid lién két voi nhau bang céc lién két peptide tao thanh
chudi polypeptide
2 Chudi ... polypeptide xodn 10 xo o hay gap nép p......

CAu trac bac 2 tiép co xodn tao thanh ciu trac khong gian ba chiéu dic
3 trung.
quy dinh chirc nang sinh hoc..

4 hai hay nhiéu chudi polypeptide bac 3.. lién két lai voi nhau.

a. Vai tro caa protein

- C4u tao nén té bao va co thé. Vi du: collagen

- Nguon du trir cac amino acid. Vi du: albumin

- Xtc tac cac phan ing sinh hoa trong té bao. Vi du: enzyme

- Piéu hoa cac hoat dong sinh li trong co thé. Vi du: hormone

- Van chuyén cac chét. Vi du: hemoglobin

- Béo vé co thé chdng lai cac tac nhan gay bénh. Vi du: khang thé

4. Nucleic acid

a. Pic diém chung ciia nucleic acid

- Nucleic acid 1a phéan tir sinh hoc dugc céu tao theo nguyén tic da phan, mdi don phan 1a mot
nucleotide

- Nucleic acid duoc chia thanh 2 loai:

+ Deoxyribonucleic acid (DNA)

+ Ribonucleic acid (RNA).

b. Céu tao va chirc ning o ciia
DNA
‘ S ‘-ﬁ P
* Céu tao: mn 61 phosphodiester °\',c
- Thanh phin ciia 1 ‘ -~

nucleotide gom:

+ Nhom phosphate

+ Puodng deoxyribose
(CsH1005)

| X
“"‘@ =g .

o h o'/

o= = .

+ 1 trong 4 loai base: A o ‘::’l
(Adenine), T (Thymine), G 2o o
5P

(Guanine), C (Cytosine)
-Co..4.... loai nucleotide: A, T,G,C
- Céc nucleotide lién két voi nhau:

+ Theo chiéu doc: C3’OH cua nucleotide nay lién két vi nhom OH & déu 5” ciia nucleotide ké tiép
theo 1 chiéu xé4c dinh tao thanh chudi polinucleotide.



+ Theo chiéu ngang: nucleotide. cia 2 mach polinucleotide lién két voi nhau bai lién két hydrogen
theo nguyén tic bd sung(A lién két v6i T bang 2 lién két hydrogen; G lién két v6i C bang 3 lién két
hydrogen).

- Tinh dac thu va da dang ciia DNA do ) lugng, thanh phén va trat tu sép xép cua cac nucleotide.
- Té bao nhan so ¢ phan tir DNA c4u tric xodn kép, dang vong té bao nhan thuc ¢6 ciu tric xodn
kép, dang khong vong.

* Chuc nang:
- DNA luu trit va truyén dat thong tin di truyén.
- Ung dung thyc tién: xac minh huyét thong, truy tim t6i pham, nghién ctru phat sinh loai.

c. Cu tao va chirc ning ciia RNA
- RNA 1a mét phén tr sinh hoc c6 mach don, dang thfmg hodc xodn kép cuc bd.
- Su khac biét vé cau tao giita DNA va RNA:

Deoxyribonucleic acid (DNA) Ribonucleic acid (RNA)

Nhom phosphate Nhom phosphate

Puong deoxyribose (C5SH1005) Puong ribose (CSH1004)

1 trong 4 loai base: A (Adenine), T (Thymine), | 1 trong 4 loai base: A (Adenine), U (Uracil), G
G (Guanine), C (Cytosine) (Guanine), C (Cytosine)

(Do cac loai nucleotide khac nhau & cac base nén tén goi cua cac nucleotide goi theo tén cua base.)

- Cac loai RNA:

Cac loai RNA Churc nang

MRNA - dugc dung lam khudn cho qua trinh tong hgp protein

- van chuyén amino acid dén ribosome
tRNA - Tham gia dich ma trinh tuy nucleotide trén mRNA thanh trinh tg amino acid
trén protein).

rRNA £ . . N
- K&t hop vai protein tao nén ribosome.

**k* L!!J **k*k

1. Tai sao khi mét hoiic d6i udng nwéc dwong, nwée mia, nwée hoa qua, ta thiy ngudi khoe
hon?

2.Hay tim hiéu tai sao mt s6 vi sinh vét sdng duwgc & trong sudi nwéc néng cé nhigt dd xap xi
100 d9 C ma protein ciia chiing khong bi bién tinh?

3. Tai sao cac loai dong vat song & ving cwe thwong c6 16p mé dudi da day hon so véi cac
loai song ¢ ving nhiét déi




BAI 7. THU'C HANH: XAC PINH MQT SO THANH PHAN HOA HQC CUA TE BAO

I. YEU CAU CAN PAT
- X4c dinh dugc mot s6 thanh phﬁn hoa hoc c6 trong té bao
- Rén duoc cac ki nang stir dung 6ng nghi¢m, deén con, ¢di st, ...
- C6 théai do trung thyc, y thuc can than trong thyc hanh thi nghiém dé co két qua chinh xac va dam
bao an toan.
Il. CHUAN BI

1. Dung cu, thiét bi
- Pén con, giéy loc, 6ng nghiém nho, 6ng nhd giot, ce thuy tinh, may séy, kéo, can dién tu, cbi st,
chay su.

2. Ho4 chit
- Dung dich benedict, lugol, CuSO4 1% , NaOH 10%, Sudan IlI, AgNOz , BaCl,, Magnesium
ammonium ( Mg(NHa)2) , ammonium oxalate ((NH4)2C204) , picric acid bdo hoa (CsH2(NO2)3:0H),
nuoc cét, roeou tréng.

3. Miu vat
- Cu khoai tay, tring ga, cac loai qua chin ( nho, chudi ...) , hat lac ( dau phong), 14 cay con tuoi.
I11. CACH TIEN HANH

1. Quan sat dé trai nghiém.
- Giao vién dua ra tinh huéng va céc cau hoi gid dinh nhu sau dé hoc sinh xac dinh van dé sau khi
quan sat thi nghiém.

+ Khi mét méi, nguoi ta co thé an cac loai qua chin (nho, chudi,.. .) s€ cam théy do mét moi.

+ Pé ché tao ho dan tinh bot tai nha, nguoi ta c thé dung gao, bot mi,...

+ Khi an qua nhiéu cac loai thuc phém nhu thit, ¢4, tring, stra,... s€ c6 nguy co méc bénh Gout.

+ Nguoi ta thuong stir dung hat lac hodc me, dau nanh,... dé 1am nguyén liéu san xuét dau thuc

A

vat.
+ La tuoi dé 1au ngay s& dan bi héo va kho.
+ An nhiéu cac loai rau cu gitip co thé ting cuong suc dé khang, cung cap vitamin,...
STT | Noidung van dé Céiu héi gia dinh
1 Céc loai qua chin c6 thé cung cap niang | Chét nao trong qua chin ¢ vai trdo cung cap

luong cho co thé nang luong cho té bao?

2. Pé xuit gia thuyét va phwong an chirng minh gia thuyét.
- Hay dé xuat cac gia thuyét dé giai thich cho cac van dé da néu va dé xuat phuong an kiém chimg
cho mdi giai thuyét do.

STT| Noidung gia thuyét Phuong an kiém ching gia thuyét

1 Trong cac loai qua chin c6 Glucose Glucose co tinh khir nén c6 thé dung chat c6
tinh oxi hoa dé nhan biét.

3. Thiét ké thi nghiém kiém chirng gia thuyét.

- Céc nhém tién hanh thi nghiém chimg minh cho gia thuyét vé van d& nghién ciru dugc dé ra (c6 thé

¢6 nhidu hon mot nhém 1am cing thi nghiém va phdi hop cac nhém dé thu thap thém cac thong tin,

s liéu bd sung cho gia thuyét ban dau). C6 thé thiét ké thi nghiém mai trén co so cac thi nghiém sau:
a. Thi nghiém xac dinh su c6 mit ciia Glucose trong té bao.

- Buéc 1: Boc vo 4 - 5 qua nho (hodc 1 quéa chudi), cit thanh nhitng miéng nho ri cho vao cbi st

- Buérce 2: Nghién nhé véi 10ml nuée cat. Sau do, loc dé bo phfin ba va giir lai dich loc.




- Budc 3: Cho dich loc thu duge vao éng nghiém, nho vao vai giot dung dich Benedict va dun trén
ngon lira dén con tir 3 - 5 pht.
- Bwéc 4: Quan sat két qua thi nghiém.
b. Thi nghiém xac dinh sw ¢é miit ciia tinh bt trong té bao.
- Bude 1: Got v6 cu khoai tay, cat thanh nhitng khéi nhé rdi cho vao cdi st.
- Buéce 2: Nghién mau khoai tay véi 10 ml nuéc cit. Sau do, loc dé bo phén ba va gitr lai dich loc.
- Buée 3: Cho dich loc thu duoc vao 6ng nghiém, nhé vao vai giot dung dich Lugol.
- Bwéc 4: Quan sat két qua thi nghiém.
¢. Thi nghiém xac dinh sy c6 mit ciia protein trong té bao.
- Buée 1: Pap qua tring ga va chiét 1iy long trang trimg cho vao cdc thay tinh. Cho 0,51 nudc cat va
3 ml NaOH 10% vao cdc, khudy déu dé duge dung dich 1ong trang trimg.
- Buwée 2: Ly 10 - 15 ml dung dich long ting trimg cho vao 6ng nghiém, nho vai giot dung dich
CuSO4 1% va lac déu.
- Bwée 3: Quan sat két qua thi nghiém.
d. Thi nghiém xéac dinh su cé mit cia lipid trong té bao.
- Buée 1: Nghién nho céc hat lac ciing v6i mot it rugu rdi loc 1ay phan dich.
- Buéc 2: Cho 2 ml dich loc thu duge vao 6ng nghiém va nho thém vai giot dung dich Sudan II1.
- Buéc 3: Quan sat két qua thi nghiém.
e. Thi nghiém xac dinh sw cé mit ciia nuéce trong té bao.
- Bu6e 1: Cit vai 14 cdy con tuoi thanh timg manh nhé. Cho 1én can dién tir va ghi lai khéi lugng.
- Buée 2: Ding may say dé sdy mau 14 tuwoi khoang 15 - 20 phiit cho dén khi kho.
- Bu6e 3: Dua 1én cén dién tir va ghi lai khdi luong
- Bu6e 4: So sanh khoi lugng ciia 14 cdy trudce va sau khi da say kho.
g. Thi nghiém xac dinh sy c6 mit ciia mdt sé nguyén to6 khoang trong té bao.
- Buée 1: Cho 10g 14 cdy con tuoi vao cbi str, gid nhuyén véi 15 ml nude cit.
- Buéc 2: Pun soi khéi chit thu duoc trong 15 - 20 phut roi loc 1dy dich chiét. Sau d6 thém vao
khoang 10ml nudc ct.
- Buée 3: Lay 5 6ng nghiém va danh s6 tir 1 dén 5. Cho vao mdi dng tir 3- 4 ml dich chiét.
- Bu6c 4: Tién hanh nhén biét cac nguyén t6 khoang:
+ Ong nghié¢m 1: Nho vai giot dung dich AgNO3
+ Ong nghiém 2: Nho vai giot dung dich Mg(NHa)s.
+ Ong nghiém 3: Nho vai giot dung dich (NHz)2C20s.
+ Ong nghiém 4: Nho vai giot dung dich BaCl,
+ Ong nghiém 5: Nho vai giot dung dich CsH2(NO2)30H béo hoa.
- Buée 5: Quan sat két qua thi nghiém.
4. Thao ludn dya trén két qua thi nghiém.
- Cac nhom mo ta két qua quan sat duoc va dua ra két luan gia thuyét dung/sai. Tir d6, két luan van
dé nghién ctru.

STT Noi dung gia thuyét Pinh gia gia thuyét Két luan

1

5. Bao cao két qua thye hanh.
- C4c nhom viét va trinh bay bao cdo thuc hanh theo mau:




BAO CAO: KET QUA THU'C HANH XAC PINH

MOT SO THANH PHAN HOA HQC CUA TE BAO

Tha .....ngay ..... thang .... nam ....

Nhom ...........o...eee LOop: i

Ho va tén cac thanh vién trong nhom:

1. Bo cdo két qua nghién ciru (HS két luan d3 thuc hién thanh cong thi nghiém nao, thi nghiém
nao khong thanh cong va gidi thich li do).

2. Tra 1oi cau hoi

- Giai thich két qua quan sat dugc trong cac thi nghiém xac dinh sy c6 mat cia glucose, tinh bot,
protein, lipid trong té bao.

- Giai thich két qua thi nghiém xac dinh sy c6 mét ciia nude trong té bao.

- Giai thich két qua thi nghiém x4c dinh sy c6 mat ctia mot ) nguyén td khoang trong té bao. Viét
phuong trinh phan ng.

3. Két luin va kién nghi




- Pic diém:

CHUONG 2. CAU TRUC TE BAO
BAI 8. TE BAO NHAN SO
I. PAC PIEM CHUNG CUA TE BAO NHAN SO

+ C6 kich thudc nho (1-5pm). — Ti 18 S/V 16n — Tdc do trao doi chat véi moi trudng nhanh,
+ Chua c6 nhan hoan chinh (chua c6 mang nhan).
+ Chua c6 cac bao quan c6 mang bao boc va bo khung xwong té bao

- Hinh dang: c6 nhiéu hinh dang nhung phd bién 14 hinh cau, hinh que, hinh xoin

II. CAU TAO TE BAO NHAN SO

Thanh phin Céu triic - thanh phén héa hoc Chirc nang
. . Quy dinh hinh dang va bao vé té bao,
£ Puoc cau tao bdi peptidoglycan IS N At a A1
Thanh té bao i i peptidogly chong lai ap lyc ctia nudce di vao t€ bao
+ Kiém soét qua trinh van chuyén céc chat
ra va vao té bao
Mang sinh Lép kép phospholipid va + La noi dién ra cac qua trinh
chit protein.. chuyén hoa vat chat va nang luong cia té
bao
X . P . - Bao vé, it bi cac té bao bach cau tiéu
Vo nhay Polysaccharide, cd it lipoprotein. i ' diet i
iét.
- Roi gilp gitp vi khuan bam trén bé mat
N L . té bao
LOnNg va roi Protein.

- Long gitp giap vi khuan di chuyén

Té bao chat

gom bao twong chira nudc, céc
chét vo co, hitu co, céc hat du trit
va ribosome

- Té bao chat 1a noi dién ra cac phan ung
sinh hoa ddm bdo duy tri cac hoat dong
song cua té bao

Vung nhéan

Khéng c6 mang bao boc

- Chi chira 1 phén tir DNA xoan
kép, dang vong

- Mot sb vi khu7aarncon c6 thém
plasmid

- Mang thong tin di truyén quy dinh cac
dic diém cua té bao.

**k* L!!J **k*k

1. Duwa vao cau truc va thanh phan hoéa hgc cia thanh té bao, c6 may loai vi khuan? Phan
loai vi khuan nhw vay nham muc dich gi?

2. Dya vao tinh khang nguyén & bé mit té bao hiy cho biét vi khuin gram am hay vi khuin
gram dwong nguy hiém hon?




BAI 9: TE BAO NHAN THU'C

A. PAC PIEM CHUNG CUA TE BAO NHAN THU'C

Khung xuong t bao

Ribosome  ————7""
Lysosome —/’EI,;

Nhén
Nhan con
Tithé
Ludingi chét hat

Ludingi chat tron ‘

Khong béo Ko,

Peroxisome —\ﬁg .&
- o 0

Bgméy Golgi \ o
Mangsinhchdt — =
Té bao chit

@ (b)
- Kich thudc 16n va cau tric phtic tap hon té bao nhan so.
- C6 nhan hoan chinh.
- Té bao chét co Hé thdng ndi mang va nhidu bao quan c6 mang bao boc.

Thanh té bao

Thanh phin Cau tric Chirc ning

I. Nhén té bao - Mang nhan Mang kép, trén
mang nhan c6 dinh céac
ribosome va ¢ nhiéu 16 nhan. - Chura vat chat di truyén.
- Dich nhan: gém - biéu khién moi hoat dong séng
+ Chét nhiém sic: DNA lién cua té bao.
két véi protein histon .
+ Nhén con.

1. Té - Chiém gan 50% khoi e A
b0 ‘ lrong ¢ £ bio. - L’a 11‘101 truon§ dlﬁil’l raAnhleA’u ‘
chit Bao tuwong i Chira nude va mét s 5 qtla trinh chuyenﬁho\a vat chat va

chét khéc nang luong cua té bao
- Mang: khéng c6 mang bao
boc.

Ribosome ) Thanh; phan l}(.)a hQC,: Gom La noi tong hop protein cho TB
rARN két hop véi protein
- Mbi ribosome c6 hai tiéu
phan 16n va bé.
- Mang: don.
- GOom hé¢ thdng cac kénh, tai

Luéi ndi va (A%ng théng v6i nhau.

chit : - C6 2 loai: ’ 7
+ Ludi ndi chat hat - Tong hop protein
+ lui noi chét tron. - Tong hop lipid, chuyén hoa
duong, khir doc cho TB




+ Mang: don
+ Gom hé thdng cac tai mang

- Ti€p nhén, bién doi, dong

B ma.y dep xép chong 1én nhau va | goi va phan phdi san pham cua
Golgi , o L1
tach biét nhau. t€ bao
- Mang kép
+ Mang ngoai tron nhan La noi La noi thuc hién qua
+ Mang trong gip nép thanh | trinh hé hdp cung cép ning
Ti thé cac mao (trén mao chira nhiéu lugng cho moi hoat dong séng
enzyme ho hép). ctia té bao.
- Chét nén: chira DNA vong,
enzyme, ribosome
- Mang doi
- Bén trong gom:
+ Chat nén stroma: chira
enzyme xUc tac phan ung ti,
DNA, ribosome 70 S... Quang hop tong hop cac chat
Luc lap + Thylakoid: trén mang tilacoit | can thiét cho té bao
chira hé sic td va enzyme xuc
tac cho phan Ung sang..
+ Cac hat granum: do cac
tilacoit xép chong 1én nhau.
Mot Lam gid do co hoc va duy tri
s0 Khung .z i . hinh dang cua té bao 1a noi neo
. A - Vi Ong vi s¢ va soi trung . , A . X
bao xuong té : ddu cua nhiéu bao quan va
quan bao gian enzyme
khac
- Chico o tébaodong vat | Tham gia vao qua trinh tiéu hoa
Lysosome - Bao boc boi lipoprotein, ndi bao ngoai ra con ¢ vai tro
chtra nhiéu enzyme thity phan bao vé té bao
. - Cdutaogangiong Chuyén héa lipid, khir doc cho
Peroxisome | lysosome, c6 nguon goc tir

ludi ndi chat tron

t€ bao

Khéng bao

- Mang don

Gilp ré hat nudc, gitp hoa thu
hat cdn trung

Trung thé

- Nam canh nhan té bao
- Gom 2 trung tir

Giup hinh thanh nén thoi phan
bao trong qua trinh phan chia té
bao




III. MANG SINH CHAT

Chat nén ngoai bao

Mang sinh chét

Té bao chit

1. Cautao:
- Gom: 16p phospholipid kép, protein mang, cholesterol, glycoprotein va carbohydrate.
- Mang sinh chét dugc cu tao theo md hinh kham - dong:
+ Kham 1a mang dugc cu tao boi phospholipid kép., trén d6 c6 protein xen k&.
+ Pong 1a cac phan tir phospholipid co thé thay dbi vi tri trong pham vi nhat dinh khién mang c6
tinh linh hoat.
2. Chirc nang:
- Van chuyén céc chat: mang sinh chét co tinh thdm chon loc —> tinh ban thim:
- Truyén tin hiéu: mat ngoai mang sinh chét c6 cac phan tir protein dong vai tro 1a thy thé tiép nhan
théng tin
- Nhan biét té bao: té bao “la” hay “quen” nho cac ddu chuan glicoprotein
IV. CAC CAU TRUC BEN NGOAI MANG SINH CHAT
1. Ciu tao va chirc ning thanh té bao
a. Céu tao:
- Chi ¢6 ¢ té bao thuc vt (cellulose.) va té bao nam (chitin.).
b. Chirc nang
- Béo vé té bao.
- Quy dinh hinh dang cua té bao.
- Pam béo cho céc té bao co thé lién lac v&i nhau nhd cac cau sinh chét.
2. Ciu tao va chirc ning chit nén ngoai bao
a. Ciu tao
- GOm céc soi glycoprotein, cac chit vo co va hitu co khac nhau.
b. Chite ning: giup cac TB dong vat lién két v6i nhau tao thanh cac mé nhat dinh .



*hk [ **x*

1.  Hoan thanh bang vé cic bao quan ciia té bao nhin thue:
Mang don Mang kép

Nhan té bao
Riboxom
Mang lu6i noi chét

Bd may Gongi
Ti thé

Luc lap

Khéng bao
Liz6x0m

Mang sinh chat
2. Phan biét té bao nhin so va té bao nhan thuc:

Tiéu chi Té bao nhan so Té bao nhan thyc
Kich thudce ? ?
Mirc dd cau tao ? ?
Vit chat di truyén ? ?
Nhan ? ?
Hé thong ndi mang ? ?
S6 lugng bao quan ? ?
Dai dién ? ?

2. Khi nguoi ta uéng rwou hay bi ngd doc nhe thi bao quan nao trong té bao phai lam viéc dé
co' thé khéi bi dau doc?

3. Trong co thé, té bao nio c¢6 luwdi ndi chit hat phat trién manh nhat? Vi sao?

4. Té bao nao cia co theé ngudi cé nhicu ti thé nhat? Vi sao?

5. Tai sao 14 cAy c6 mau xanh? Mau xanh ciia 14 cdy c6 lién quan dén chirc ning quang hop
khong?



BAI 10: THUC HANH: QUAN SAT TE BAO
|. CHUAN BI
1. Dung cu, thiét bi
- Kinh hién vi quang hoc, lam kinh, lamen, kim miii mac, kim mii nhon.
- Pén con, kep, tam tre, tam bong, giéy tham, 6ng nghi¢m nhd, 6ng nho giot.
- Hinh 4anh, video v& hinh dang ctia mot s6 loai vi khuan.
2. Hoa chit
- Nudc cit.
- Thudc nhuém dé Fuchsine 1% (hodc c6 thé thay thé bing cac thudc kiém mau d6 khac nhu
safranine, pyronine).
- Xanh methylene (hodc c¢6 thé thay bang mau xanh vitorian, xanh toludine).
- Luu ¥: cach pha thudc nhudm:
+ Céc thudc nhudém can duge pha v6i dung dich Ethanol 90% thanh dung dich géc néng do
10% (theo ti 1€ 1 : 12).
+ Loc ki va giit trong lo thuy tinh mau t5i c6 niit mai.
+ Trudc budi thi nghiém cin pha dung dich gbc v6i nude cit vo trung (thuong pha theo ti 18
1ml dung dich goc va 100ml nuéc ct).
3. Miu vat
- Mau vi khuan trong khoang miéng (Trong trudng hop khong quan sat dugc hinh dang vi khuan qua
kinh, HS c6 thé tham khao thém qua hinh anh hoac video ma GV chuéan bi).
- L4 thai lai tia hodc cd hanh tay; té bao niém mac miéng.
1. CACH TIEN HANH
1. Lam tiéu ban va quan sat té bao nhén so (vi khuin)
- Bwéc 1: Co dinh miu
+ Nho mot giot nude cat 1én lam kinh.
+ Dung tim tre v6 trung 14y mét it cao ring hoa vao giot nude 1am thanh dich huyén phu.
+ Dung kim miii méc dan moéng trén lam kinh.
+ Hong kho vét boi trong khong khi hodc ho nhe vai luot nhanh phia trén cao ciia ngon lira dén
con (tranh ho qua néng 1am bién dang hinh thai sinh vat).
- Bwéc 2: Nhudm miu vat: Nho 1 - 2 giot thudc nhudém Fuchsine 1én vét boi da kho va dé yén trong
1 -2 phat.
- Buéc 3: Rira miu nhudm: Nghiéng lam kinh, ding binh rira c6 voi hodc pipet rira nhe bang nudc
tir mot dau lam kinh cho trdi qua vét boi dén khi nudc rira khong con mau thude nhudm va thadm kho
tiéu ban.
- Buéc 4: Quan sat tiéu ban: Pua 1én kinh hién vi dé quan sat té bao vi khuan ¢ cac vat kinh lan
luot 1a 10x va 40x.
2. Lam tiéu ban va quan sat té bao thue vat
- Budre 1: Cit mot mau vay hanh hodc 14 thai 1ai tia v6i kich thudc 1 cm x 1 cm.
- Budc 2: Dung kim miii mac boc mdt 16p mdng biéu bi & mat dudi ciia mau vat va dat 1én lam kinh
da nho san mot giot nudc cat.
- Budc 3: Pat va cb dinh tiéu ban trén ban kinh.
- Buwéc 4: Quan sat tiéu ban dudi kinh hién vi dé nhan biét cac té bao (té bao biéu bi 14, té bao khi
khéng) va cac bao quan bén trong té bao. Nén quan sat & vat kinh 10x trudc khi chuyén sang vét kinh
40X.
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Hinh 1. Céac buéc 1am tiéu ban té bao thue vat

3. Lam tiéu ban va quan sat té bao niém mac mi¢ng
- Bwée 1: Dung tim bong sach va cha nhe xung quanh thanh trong ctia niém mac ba dén bén lan.
- Bude 2: Cha nhe tdam bong & Bude 1 1€n lam kinh da cé san 1 giot nudce cét, day lamen 1én mau
vat.
- Bude 3: Nho mot giot xanh methylen 1én mot ddu cta lamen. Dung gidy tham, thAm ¢ dau nguoc
lai cia lamen sao cho dung dich xanh methylen di vao trong lamen; dé yén mau trong vong 3 phut.
- Buéc 4: Quan sét tiéu ban dudi kinh hién vi & vat kinh 10x, sau d6 chuyén sang vat kinh 40x.
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Hinh 2. Cac bwéc lam tiéu ban niém mac mi¢ng
I11. THU HOACH
Céc nhom viét va trinh bay béo céo thyc hanh theo mau:



BAO CAO: KET QUA THUC HANH QUAN SAT TE BAO

Tha .....ngay ..... thang ....nam ....

Nhom ...........o...eeee Lop: i

Ho va tén cac thanh vién trong nhom:

1. Két qua thyc hanh:

- V& va chu thich cac thanh phan cua t& bao vi khuin quan sat dugc.

- V€ va chu thich cac thanh phén cua té bao thuc vat va té bao dong vat quan sat dugc.

- Phan biét diém khac biét gitita té bao nhan so va té bao nhan thuc quan sat dugc.

2. Giai thich va két luan (HS két luan di thuc hién thanh coéng thi nghiém nao, thi nghiém nao
khong thanh cong va giai thich 1i do).

3. Tra 1oi cau héi

- M6t hoc sinh khi dua tiéu ban té bao vay hanh 1én quan sat tthi khong nhin dugc hinh dang cua té
bao. Theo em, ban d6 c6 thé lam sai budc nao trong quy trinh trén?

- Em hay cho biét cac loai hinh dang vi khuan trong khoang miéng ctia nguoi. Néu lam tiéu ban
thanh cong thi cac vi khuan bat mau gi voi thudc nhudém fuchsine?

- Qua thi nghiém, em thdy té bao nhéan so hay té bao nhan thuc dé nhin thay hon? Té bao nao quam
quan sat dugc chi tiét thanh phan ciu tao? Vi sao?




ON TAP CHUONG 2

CAU HOI TRAC NGHIEM ON TAP CHUONG 2
Céu 1: Cho cac y sau:
(1) Vung nhan khong c6 mang bao boc
(2) C6 ADN dang vong
(3) C6 mang nhan
(4) C6 hé thdng ndi mang
Trong céc y trén c¢6 nhitng ¥ ndo 1a ddc diém chi c¢6 & té bao nhan so?
A. (1), (2 C.(3), (4)
B.(2), (3) , D. (1), 3), 4)
Céu 2: Khung xuong té bao khong c6 dac diém nao sau day?
A. Gdm céc thanh phén: vi 6ng, vi s01, Q1 trung gian
B. Tao hinh dang xéc dinh cho té bao dong vat
C. Giup té bao di chuyén
D. Bao vé té bao va cac co quan
Cau 3: biéu kién dé xay ra co ché van chuyén thy dong co tinh chon loc 1a:
A. C6 ATP, kénh protein van chuyén dic hiéu
B. Kich thuéc cuia chét van chuyén nho hon dudng kinh cia 16 mang, ¢6 su chénh 1éch nong do.
C. Kich thudc ctia chat van chuyén nho hon dudng kinh 16 mang, c6 phan tir protein dic hiéu
D. C6 su tham thdu hodc khuéch tan
CAau 4: Trinh ty di chuyén cua protein tir noi dugc tao ra dén khi tiét ra ngoai té bao la:
A. Luéi ngi chat hat — bo may Gongi — mang sinh chat
B. Ludi ndi chat tron — ludi ndi chat hat — mang sinh chat
C. B6 may Gongi — ludi noi chat tron — mang sinh chat
D. Ludi noi chat hat — riboxom — mang sinh chét
Cau 5: Pic diém chi ¢ ¢ ti thé ma khong c6 & luc lap 1a
A. Lam nhiém vu chuyén hoa niang luong
B. C6 ADN dang vong va riboxom
C. Mang trong gap khtc tao nén cic mao
D. Pugc sinh ra bang hinh thirc phan d6i
Cau 6: Luyc lap va ti thé 1a 2 loai bao quan c6 kha ning ty tong hop protein cho riéng minh. Vi li do
nao sau day ma ching c6 kha nang nay?
A. Péu c6 mang kép va riboxom
B. Péu c6 ADN dang vong va riboxom
C. Péu tong hop duoc ATP
D. Péu c6 hé enzyme chuyén héa niang luong
Cau 7: Khi ham luong colesteron trong méau vuot qua mirc cho phép, nguoi ta d& bi cic bénh vé tim
mach. Colesteron dugc tong hop &
A. Lizoxom
B. B6 may Gongi
C. Luéi ndi chit hat
D. Luéi ndi chit tron
Cau 8: bic diém chi c6 ¢ ludi ndi chat hat ma khong c6 wor ludi ndi chét tron 1a
A. C6 dinh cac hat riboxom
B. Nam ¢ gan mang té bao
C. C6 kha ning phan giai chat doc



D. C6 chita enzim tong hop lipit

Cau 9: Piéu nao dudi day khong phai 13 chirc ning ciia bo may Gongi?

A. Gén thém dudng vao phan tir protein

B. Tong hop lipit

C. Tong hop mot s6 hoocmon va bao goi cac san pham tiét

D. Tong hop nén cac phan tir polisaccharide

Cau 10: Néu mang cua lizoxom bj v& thi hau qua s& 1a

A. Té bao mat kha ning phan giai cac chat doc hai

B. Té bao bj chét do tich lity nhiéu chét doc

C. Hé enzim cta lizoxom s& bi mét hoat tinh

D. Té bao bi hé enzim cua lizoxom phan hiy

Cau 11: O té bao canh hoa, nhiém vu chinh cta khong bao la:

A. Chira sic th

B. Chira nudc va chat dinh dudng

C. Chura giao tur

D. Chira mudi khoang

Cau 12: Hé mién dich cta co thé chi tAn cong tiéu diét cac té bao la ma khong tan cong cic té bao
ctia co thé minh. D¢ nhan biét nhau, cac té bao trong co thé dua vao

A. Mau sic cua té bao

B. Hinh dang va kich thudc cia té bao

C. Cac dau chuéan “glicoprotein” ¢é trén mang té bao

D. Trang thai hoat dong cua té bao

Cau 13: C6 cac nhan dinh sau vé luc lap va ti thé. Nhan dinh nao 1a khong diang?

A. Luc lap cung cap nguyén liéu (glucozo) cho qué trinh ho hap té bao

B. Ti thé cua té bao thyc vat 14 noi chuyén héa ning lugng trong glucozo thanh ATP

C. Luc lap 14 noi chuyén héa ning luong anh sang mit troi thanh ning luong trong ATP
D. Chu trinh Crep va chudi truyén electron ho hip dugc thuc hién & trong ti thé

Cau 14: Nhap bao 1a phuong thirc van chuyén

A. Nho su bién dang cua mang té bao

B. Nho sy bién dang ctia méang té bao va tiéu ton ATP

C. Nho kénh protein ddc bi¢t xuyén mang

D. Nho hinh thanh céc khong bao tiéu hoa

Cau 15: Mo ta nao sau ddy vé riboxom la ding?

A. La thé hinh cau duoc ciu tao tir rARN va protein dac hi¢u

B. Gom hai tiéu phan hinh cau 16n va bé két hop lai, mdi tiéu phan dugc hinh thanh tir sy két hop
gitra rARN va cac protein dac hi¢u

C. GOm hai tiéu phan hinh cau két hop lai

D. Riboxom 12 mdt tiii hinh cau, bén trong chtra cac enzim thily phan

Cau 16: O 6ng than, ndng do glucozo trong nude tiéu thap hon trong mau nhung glucozo trong nude
tiéu van duoc thu hoi tré vé mau. Phuong thirc van chuyén duogc st dung & day la

A. Khuéch tan

B. Tham thau

C. Xuit bao

D. Van chuyén chu dong

Cau 17: O rudt non, cac axit amin di tir dich rudt vao té bao long rudt chu yéu theo con dudong
A. khuéch tan truc tiép



B. khuéch tan gian tiép

C. hoat tai

D. nhap bao

CAu 18: Khi xao rau, néu cho mudi luc rau chwa chin thi thuong 1am cho cac cong rau bi teo top va
rat dai. Nguyén nhan 13 vi

A. Nuéc trong té bao thoat ra ngoai do c6 su chénh léch ndng dé mudi trong va ngoai té bao

B. b3 lam tiang nhiét do s6i dan tGi rau bi teo lai

C. Mubi di pha v& céc té bao rau nén mdi cong rau chi con cac soi xenlulozo

D. Cho mubi 1am giam nhiét d6 soi nén rau khong chin ma bi teo top lai.

Cau 19: Rau dang bi héo, néu ching ta tudi nude vao rau thi s& c6 thé 1am cho rau tuoi tré lai.
nguyén nhan la vi

A. Pugce tudi nude nén cac té bao rau da séng tré lai

B. Nudc tham thau vao té bao 1am cho té bao truong Ién

C. Nudce di 1am mat cac té bao rau nén cac cong rau déu xanh tuoi tré lai

D. C6 nudc 1am cho rau tién hanh quang hop nén da xanh tuoi tré lai

Cau 20: U 10 hat ngd (cac hat déu c6 kha ning nay mam) trong hai ngay, sau d6 tach lay phéi. Cho
5 phoi vao 6ng nghiém, dun sbi cach thity trong 5 phut. Tién hanh ngdm ca 10 phoi 1én kinh hién vi
dé quan sat, mau thi nghiém c6 mau xanh 1a:

A. Ca 10 phéi déu bat mau xanh

B. Cac phdi khong dugc dun cach thiiy bat mau xanh

C. C6 mot sb phdi ctia ca hai loai trén bat mau xanh

D. Cac phéi dugc dun cach thily bt mau xanh

Cau 21: Khi bi viém hong, bi dau rang sau, néu ngam nudc mudi loang thi s& lam han ché duoc
bénh. Nudc mudi lodng di lam cho:

A. vi sinh vat giy bénh bi chét

B. vi sinh vat giy bénh bj bat hoat do té bao bi co nguyén sinh

C. vi sinh vat gay bénh bj bat hoat do nudc mudi ¢ chat doc hai

D. vi sinh vét gay bénh bi bat hoat do chét nguyén sinh bi bién tinh



CHUONG 3: TRAO POI CHAT VA CHUYEN HOA NANG LUQONG
O TE BAO
BAI 11: VAN CHUYEN CAC CHAT QUA MANG SINH CHAT

I. Trao doi chat & té bao H3p thu chit dinh dung

N e S

- Gom: y t\ R
+ Chuyén héa vat chit va ning lugng trong té g/ s o f \*\
béO ‘\,\ dan gian - o phiictap //
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+ Trao doi chat qua mang sinh chat. . Tébsochit 7
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- Qua trinh chuyén héa vat chat va nang lugng ——

trong t€ bao gom 2 mat: ¢
2 9 e Baitiét

+ Pong hoa: qué trinh tong hgp cac chat phic tap Hinh 11,2 S0d6/minh hap qud rinh oo 46 chit 0160

lugng.

+ Di héa: qua trinh phan giai cac chit phtc tap thanh cac chat don gian va giai phong nang lugng.

- Qué trinh trao d6i chat qua mang sinh chét 14 qua trinh van chuyén c¢6 chon loc céc chat giira té bao
va moi truong.

- Céc hinh thirc trao d6i chat qua mang sinh chat: van chuyén thy dong, van chuyén chu dong va
xuat, nhap bao.

IL. Su van chuyén cac chit qua mang sinh chat

1. Van chuyén thu dong

- Nguyén Ii: khuéch tan tir noi c6 ndong do cao dén noi c6 ndng do thap.

- Khéng tiéu ton nang luong

- C6 2 cach vén chuyén:

+ Khuéch tan truc tiép qua 16p kép photpholipit

+ Khuéch tan qua kénh protein xuyén mang.

- Téc d6 van chuyén phu thudc vao cac yéu t6 nhu nhiét do, néng do chét tan, sb luong kénh
protein,...

- Dua vao ndng d6 chit tan cia moi truong so voi ndng do chét tan trong té bao, moi truong duoc
chia thanh 3 loai: nhugc truong, uu trrong, dang truong.

Té bao thwc vt trong cac loai méi treéong

a)Té bio thuc vit irong méi b) Té biao thuc vat trong méi c) Té bao thuc vit trong mdi
trnrdng vu trrong tredong diang treong tredong nhwoc treong

Té bao héng ciu trong cac loai méi trrong

a) Té bao hdng cau trong médi b) Té bao héng cau trong méi c©) Té biao héng ciu trong mdi
trrdng vu trrong treong dang treong tredng nhwoc treong

o




2. Van chuyén chi dgng

- La phuong thirc van chuyén cic chit tir noi ¢ nong do thap dén noi c6 ndng d6 cao (nguoc chiéu
gradien ndng do)

- Tiéu tén ning luong.

- Piéu kién: Can cac bom dic chung, can ning lugng 1a ATP.

3. Xuét bao va nhip bao

3.1. Nhap bao

- La phuong thtc dua cac chit vao bén trong té bao bing cach lam bién dang mang sinh chét.

- Gom 2 loai:

+ Thuc bao: 1a phuong thirc cac té bao dong vat “an” cac loai thic an cé kich thudc 16n nhu vi
khuéan, manh v té bao. ..

+ Am bao: 1a phuong thirc van chuyén cac giot dich vao trong té bao

3.2. Xuit bao

- La phuong thtc dua cac chit ra bén ngoai té bao bang cach 1am bién dang mang sinh chat.

*Kk*x M *kx
1. Mot ngwoi ndng dan sau khi bon phan cho vurdn rau ciia minh thi dén saing hom sau béng
thiy céc ciy con trong vwon déu di bi héo
a. Hay giai thich hién twgng trén.

b. D& xuit mot cach don gian dé lam céc ciy con co thé twoi tré lai.

2. Taisao nhirng ngwoi ban rau cach mét khodng thoi gian lai phun nuwéce 1€n rau?

3. Taisao nguoi ta thwong ngam cac loai rau, qua song vao nwé'c muoi loang trwdc khi an?



BAI 12. THU'C HANH: SU VAN CHUYEN CAC CHAT
QUA MANG SINH CHAT

I.  Chuén bi:
Dung cu: Beén con, diém hodc bat lira, kinh hién vi, la men, lam kinh, kim miii mac, kim mii nhon,
dng nho giot, gidy thdm, dia petri, dao nho, ng nghiém, kep.
Hoa chét: Nudc cit, dung dich xanh methylene 1%, dung dich NaCl 0.65% va 2%
Miu vat: Cu khoai tay
Il.  Cach tién hanh
1.  Quan sat dé trai nghiém

STT Noi dung van dé Ciu héi gia dinh
1 Ham canh khoai tiy voi ct dén do, néu

dé 1au thi khoai tay s& bi d6i mau.

2 Nudc mudi c6 nong do cao lam cho
rau, cu, qua dé bi nhiem man, gidp nat,
khi nau 1én s€ mat do ngon.

3 Nudc muoi c6 nong d cao s€ lam ton
thuong cac té bao ¢ ni€ém mac mi¢ng.

2. Peé xuit gia thuyét va phwong 4n chirng minh gia thuyét

STT Noi dung gia thuyét Phuwong an kiém chirng gia thuyét
1 Ham canh khoai tay véi cu dén do, néu
dé 1au thi khoai tay s& bi d6i mau.

2 Nudc mudi ¢6 nong do cao lam cho
rau, cu, qua dé bi nhiem man, gidp nat,
khi nau Ién s€ mat do ngon.

3 Nudc muoi cd nong do cao s€ lam ton
thuong céac té bao ¢ ni€ém mac mi¢ng.

3. Thiét ké thi nghiém kiém chirng gia thuyét

a.  Thinghiém tinh tham c6 chon loc ciia mang sinh chit té bao song

+ Budc 1: Got vo cu khoai tdy, sau d6 cit thanh nhitng miéng nhé day 1 cm rdi cho vao hai 6ng
nghiém duoc danh sb 1 va 2 dd c6 sin 10 mL nudc cét.

+ Budc 2: Ong nghiém 1 dé nguyén lam 6ng ddi chimg. Ong nghiém 2 dun trén ngon lira dén cdn
khoéang 2 pht.

+ Budc 3: Nho 3 - 4 giot dung dich xanh methylene vao ca hai dng nghiém va ngam khoang 20 phit.
+ Budc 4: Dung kep gip cac miéng khoai tiy ra, sau d6 cat d6i va quan sat tinh thim cuia xanh
methylene vao cac miéng khoai tay & ca hai dng nghiém.

b.  Thi nghiém co va phan co nguyén sinh ¢ té bao thuc vat

+ Budce 1: Dung kim miii méc (hoac kim miii nhon) boc mot 16p té bao biéu bi ct hanh tim va dat 1én
lam kinh d& nh6 sin mot giot nudc cét.

+ Budc 2: Pay lamen 1én mau vat. Ding gidy thdm hit bot nudce tran ra ngoai (néu co)

+ Bude 3: Dat va ¢d dinh tiéu ban trén ban kinh.

+ Bude 4: Quan sat mau vat & vat kinh 10x, chon viing ¢ 16p té biao mong nhit dé dé quan sat. Sau
d6 chuyén sang vat kinh 40x dé quan sat rd hon.

+ Buoc 5: Gay hién tuong co nguyén sinh:

[0 Nho mét giot dung dich NaCl 2 % bang 6ng nho giot vao mép lamen.

[0 Dung gidy thim dit vao mép lamen & phia d6i dién dé tao



luc hat dua nhanh dung dich NaCl vao ving c6 té bao.

[0  Quan sat dién bién qu4 trinh co nguyén sinh & té bao.

+ Budc 6: Gay hién tuong phan co nguyén sinh:

[0 Nho nudc cit vao té bao da co nguyén sinh.

[0  Quan sat dién bién qua trinh phan co nguyén sinh & té bao.

Cc.  Thi nghiém teo bao va tan bao & dong vat

+ Bu6e 1: Nho mot giot mau éch 1én lam kinh di c6 san dung dich NaCl 0,65 % (dung dich ding
truong).

+ Budc 2: Day lamen 1én miu vat. Dung gidy thAm néu c¢6 dung dich tran ra ngoai.
+ Bude 3: Dat va ¢d dinh tiéu ban trén ban kinh.

+ Bué6c 4: Quan sat mau vat & vat kinh 10x, chon ving ¢ s6 luong té bao vira phai. Sau dé chuyén
sang vat kinh 40x dé quan sat r hon.

+ Budc 5: Gay hién tuong teo bao:

[J  Tién hanh cac budc nhu gy hién tugng co nguyén sinh & té bao thuc vat.

[0  Quan sat sy thay d6i hinh dang cta té bao mau.

+ Budc 6: Gay hién tugng tan bao:

Tién hanh 1am lai tiéu ban té bao mau éch nhu Bude 1, 2.

Tién hanh cac budc nhu gay hién tugng phan co nguyén sinh & té bao thuc vat.
Quan sét sy thay d6i s6 luong té bao mau.

Thao luin dwa trén két qua thi nghiém

Bio cdo két qua thue hanh

ac0O000

BAO CAO: KET QUA THU'C HANH THi NGHIEM VE SU VAN CHUYEN CAC CHAT
QUA MANG SINH CHAT

Nhom .................... Lop i

Ho va tén cac thanh vién trong nhom:

1. Muc dich thue hién dé tai

2. Miu vit, hoa chit

3. Gia thuyét va déi twong nghién ciru

4. Phuong phap nghién ctru

5. B4o cao két qua nghién ciru:

a. Giai thich két qua thi nghiém tinh tham chon loc clia mang sinh chét té bao song.

b. V& té bao thyc vat ¢ trang thai binh thuong va khi co nguyén sinh. Giai thich hién tugng co va
phan co nguyén sinh & té bao thuc vat.

c. V& té bao méu éch khi ¢ trang thai binh thudng va khi bi teo bao. Giai thich hién tuong teo bao va
tan bao ¢ té bao dong vat.

BAI 13: CHUYEN HOA VAT CHAT VA NANG LUQNG TRONG TE BAO
I. Niing hrgng va chuyén héa ning lwong



1. Cac dang nang lwgng
- Trong té bao, nang luong cb cac dang: héa nang, dién nang, nhi¢t nang, co nang.
- Hoa nang la dang ning luong chu yéu dugc st dung cho cac hoat dong sdng cua té bao.
2. Sw chuyén hoéa niing lwong
- L& su bién d6i tir dang ning lugng nay sang dang ning luong khac.
- Trong té bao, chuyén hoa vat chat ludn di kém véi chuyén héa ning luong.
I1. ATP - “PONG TIEN” NANG LUQNG CUA TE BAO
1. Céu tao va chirc niing ciia ATP
- ATP (adenosine triphotphate) 12 hgp cht mang ning luong do c6 cic nhém photphate chira lién két
cao nang.
- ATP gdm:
+ 1 dudng ribose 5C
+ 1 bazonito Adenin
+ 3 nhém phosphate (PO4)
2. Qua trinh tong hop va phan giai ATP
- ATP 1a dé bién d6i thuan nghich dé giai phong hodc tich liiy nang lugng.
- ATP truyén ning luong cho cac hop chat khac tro thanh ADP va lai dugc gan thém nhom
phosphate dé tro thanh ATP.
ATP S ADP + Pj+ nang lugng

I11. ENZYME

1. Khai niém va ciu tric ciia enzyme

a. Khai niém

- Enzim 1a chét xuc tac sinh hoc duge tong hop trong cic té bao séng.

- Enzim 1am ting toc d6 phan tmg ma khong bi bién doi sau phan ng.

b. Céu tric

- Enzim c6 ban chét 1a protéin hodc protéin két hop voi chat khac.

- Co trung tam hoat dong tuong thich v&i cau hinh khong gian cta co chat ma nd tac dong, 13 noi
enzim lién két tam thoi v6i co chét.

2. Co ché tiac dong ciia enzyme

Lién ket 7/ Glucose
glycosidic \/ J \J Fructose
TN i
30 //
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~"~ Enzyme saccharase 7

Trung tam
hoat dong
Hinh 13.5. (o ché tac dong aia enzyme

- Enzim lién két véi co chat tai trung tAm hoat dong — phirc hop enzim co chit — enzim twong tac
v6i co chit — san pham — giai phong enzim.

- Lién két enzim co chit mang tinh ddc thu => Mdi enzim thudng chi xtc tac cho mot phan tng.

3. Sw anh hwéng ciia cac yéu to dén hoat tinh ciia enzyme



Hoat tinh ctia enzim dugc xac dinh béng lugng san phém duoc tao thanh tor mdt luong co chét trén
mdt don vi thoi gian.

Céc yéu t6 anh huong:

+ Nhiét do: Mdi enzim phan tmg toi vu & mot nhiét do nhat dinh.

+ P06 pH: Mdi enzim c6 mot dd pH thich hop. VD: enzim pepsin can pH = 2.

+ Nong do co chat

+ Chat tc ché hodc hoat hoa enzim

+ Nong d6 enzim

4. Vai tro cua enzyme

- Lam tang tbc d6 cua cac phan tng trong co thé — duy tri hoat dong séng cia co thé.

- Piéu chinh hoat tinh cta enzyme => diéu chinh qué trinh chuyén hoa vat chat dé thich tng vs moi
truong.

- Uc ché ngugc: 1 kiéu diéu hoa trong d6 san pham cta con duong chuyén héa quay lai tic dong nhur
mot chat e ché 1am bét hoat enzim— phan tng nging lai.

- Khi mgt enzyme nao do khong dwoc téng hop hodc dwoc téng hop nhung mdt hoat tinh =>
ngirng qud trinh chuyén héa => roi loan chuyén héa.

*hk [ ***

1.  Ban chit ciia men tiéu héa 1a gi? N6 c6 tac ddng nhw thé nao dén co thé

2. Tai sao co thé dong vit c6 thé tieu héa dwoc rom, cé, ci... c6 thanh phan 1a tinh bjt va
cellulose, trong khi con nguoi c6 thé tiéu héa dwoe tinh bot nhung khong thé tiéu héa dwoc
cellulose?

3. Moéng gio him du di xanh 13 mdt mén in khéng chi thom ngon, bé duéng ma con giup
cic ba me sau sinh c6 nhiéu sira. Mt diéu thd vi hon 13 khi hAm méng gio véi du di xanh thi
méng gio s¢ mém hon so véi khi hAm véi cac loai rau, cit khic. Nguyén nhin nao din dén hién
tuwong trén?

BAI 14. THU'C HANH: MOQT SO THi NGHIEM VE ENZYME
I.  Chuén bi
Dung cu: Ong nghiém, éng nho giot, dia petri, do nho, bép dién, ndi nho, cbe dong, ti lanh, bong
gon.



Héa chit: Cac dung dich hydrogen peroxide H202, sodium hydorxide NaOH 10%, hydrocloric acid
HCI 5%, iodine 12 0,3%, nudc bot pha loang, tinh bt 1%, nude ct
Mau vat: Cu khoai tiy hodc khoai lang
Il.  Céch tién hanh

1. Quan sat dé trai nghiém

STT Néi dung vén dé Céu héi gia dinh
1 Com, x0i, banh mi,... khi nhai kis€ c6 | Khi nhai, c6 phai com, x6i, banh mi,...
vi ngot. s€ bi phan giai thanh duong?
Trong da day hau nhu khong dién ra | C6 phai méi truong trong da day khong
2 qua trinh tiéu hoa carbohydrate. thich hgp cho hoat ddng ctia enzyme
phan giai carbohydrate.
3 Troi néng nong s€ tang nguy co tir | Co phai nhiét d(;) cao lam anh huffpg dén
vong do soc nhiét. qua trinh trao doi chat trong co thé?

2. Dé xuit gia thuyét va phwong an chirng minh

gia thuyét

cta nhiéu enzyme trong co thé.

STT Noi dung gia thuyét Phwong an kiém chirng gia thuyét

Tinh bt trong com, x61, banh mi,... bi | Dung iodine kiém tra sy ¢6 mait cta tinh

1 amylase trong nudc bot phin gidi | bot trong dung dich cé chira nude bot.
thanh duong.
Enzyme phan giai carbohydrate khong | Dung iodine kiém tra su c6 mit cta tinh

2 hoat dong trong moéi truong cd pH | bot trong dung dich cb6 chira nude
thap. bot.v6i pH acid hodc pH kiém.

3 Nhiét do cao da lam giam hoat tinh Kiém tra cac hoat tinh cua enzyme trong

cac diéu kién nhiét do khac nhau.

3. Thiét ké thi nghi¢m chirng minh gia thuyét
a. Thi nghiém kiém tra hoat tinh thity phan tinh bt ciia amylase.

+ Budc 1: Chuan bi hai dng nghiém duoc danh s6 thir ty 1 va 2. Cho vao mdi dng nghiém 2 mL dung

dich tinh bdt 1 %.
+ Budc 2: Tién hanh thém céc chét vao cac ong nghiém va lic déu khoang 2 - 3 phit:
[0 Ong 1: Cho thém 3 mL nuéc cit.

[0  Ong2: Cho thém 3 mL nudc bot pha lodng.
+ Budc 3: Sau 10 - 15 phut, nho 2 - 3 giot dung dich iodine 0,3 % vao mdi dng nghiém.
+ Budc 4: Quan sat sy d6i mau ctia mdi dng nghiém.
b. Thi nghi¢m phan tich anh hwéng ciia o pH dén hoat tinh ciia enzyme amylase.

+ Budc 1: Chuan bi bon 6ng nghi¢m dugc danh s6 thtr tu tir 1 dén 4. Cho vao mdi éng nghi¢m 2 mL

dung dich tinh bot 1 %.

+ Budc 2: Tién hanh thém céac chét vao cac dng nghiém nhu moé ta duéi day va lic déu khoang 2 - 3

phut:

[0 Ong 1: Cho thém 2 mL nuéc ct.

[0  Ong2: Cho thém 2 mL nuéc bot pha lodng.
[0 Ong 3: Cho thém 2 mL nuéc bot pha lodng va 3 - 4 giot acid HCL 5 %.
[0 Ong4: Cho thém 2 mL nudc bot pha lodng va 3 - 4 giot NaOH 10 %.
+ Budc 3: Sau 10 - 15 phit, nho 2 - 3 giot iodine 0,3 % vao mdi 6ng nghiém.
+ Budc 4: Quan sat sy d6i mau ctia mdi dng nghiém.
¢. Thi nghiém phén tich anh huwéng ciia nhiét do dén hoat tinh ciia enzyme catalase.




+ Bude 1: Cit ba lat khoai tay day khoang 1 cm va danh s thu ty tir 1 dén 3.

+ Budc 2: Xtr 1i cac 1at khoai tay:

[0 Latsd 1: Dé & diéu kién binh thuong (miu dbi chimg).

[0  Latsd 2: Cho vao ngian mat ti lanh trong 1 gio.

[0  Lats 3: Cho vao nudc cat va dun sbi khoang 3 - 5 phut, sau d6 dé ngudi.

+ Buéc 3: Lay ba lat khoai tiy cho vao dia petri. Nho lan luot dung dich hydrogen peroxide 1én céc
lat khoai tay.

+ Buoc 4: Quan sat hién tugng sui bot khi ¢ cac 1at khoai tay.

4. Thao luan duya trén két qua thi nghiém
5. Bao cao két qua thwe hanh

BAO CAO: KET QUA THU'C HANH QUAN SAT TE BAO

Tho .....ngay ..... thang .... ndm ....

Nhom .................. | s o B

Ho va tén cac thanh vién trong nhom:

1. Muc dich thue hién dé tai

2. Miu vit, hoa chat

3. Phwong phap nghién ciru

4. Bio cdo két qua nghién ciru:

a. Trinh bay va giai thich két qua thi nghiém kiém tra hoat tinh thuy phan tinh bot ctia amylase.

b. Trinh bay va giai thich két qua thi nghiém vé anh hudng cua do pH dén hoat tinh cta enzyme
amylase.

c. Trinh bay va giai thich két qua thi nghiém vé anh hudng cta nhiét do dén hoat tinh cua enzyme
amylase.

BAI 15: TONG HQP CAC CHAT VA TiCH LUY NANG LUQNG
I. KHAI NIEM TONG HQP CAC CHAT TRONG TE BAO
- Téng hop 1a qua trinh hinh thanh cac chat hitu co phirc tap tir cac chat don gian dudi sy xuc tic cla
enzyme.



- Trong qua trinh tong hop co sy hinh thanh lién két héa hoc giita cac chat phan tng véi nhau dé tao
thanh san pham.
II. QUANG HQP
1. Khai niém quang hop
Quang hop 13 qua trinh tong hop cac chat hitu co tir cac chat vo co nhd ning luong anh sang duoc
hép thu boi hé sic td quang hop.
2. Co ché quang hop
- Pha sang dugc thuc hién nho hé sic té quang hop va cac thanh phan cua chudi chuyén electron
quang hop nam trén mang thylakoid. Trong pha sang, NLAS dugc chuyén vao chudi chuyén electron
quang hop dé téng hop ATP, NADPH, giai phong Ox.
- Pha t6i (chu trinh Calvin) dién ra ¢ chat nén cua lyc lap: khir CO2 dé hinh thanh carbohydrate nhd
ATP va NADH l4y tir pha séng.
3. Vai tro cia quang hop
- Téng hop céc chit va tich luy niang lugng;
- Cung cap ngudn dinh dudng nudi sbng gan nhur toan bo sinh gidi;
- Cung cip ngudn nguyén liéu cho san xuét cong nghiép, xay dung va y hoc;
- Piéu hoa ham lugng O, va CO, trong khi quyén.
III. HOA TONG HQP VA QUANG TONG HOP O VI KHUAN
1. Vai tro clia qua trinh héa tong hop & vi khuin
- Hoa téng hop 14 kha ning dong hod CO, dé hinh thanh cac hgp chat hitu co khac nhau nho ning
luong ctia cac phan rng oxi hoa.
- Céc loai vi khuan khac nhau c6 thé thuc hién qua trinh oxi hoa nhiéu hop chit khac nhau dé lay
ning lugng. Mot phan ning luong giai phong ra dugc ding dé tong hop chat hitu co.
2. Vai tro ciia qua trinh quang khir & vi khuin
- Quang tong hop ¢ vi khuan 13 qué trinh st dung ning luong anh sang dé khir CO, thanh chat hiru
co, duge thyc hién nho cac phén tir sic t6 ndm trén mang thylakoid.
- Puoc chia thanh hai dang:
+ Quang hop (thai O2)
+ Quang khir (khong thai O»).
- Vai tro:
+ Cung cp ngudn chit hitu co cho céc loai sinh vat di dudng.
+ Gop phan diéu hoa khi quyén, 1am giam 6 nhiém moéi truong.
*k%k M *k*k
1. Khi néi vé ngudn goc cia O2 dugre tao ra tir quang hop, ¢é y kién cho rang O2 c6 ngudn
gdc tir CO2 trong khi y kién khac lai néi O2 ¢6 ngudn goc tir H-0. Hiy dé xuat mét phwong an
dé kiém chirng y kién nao dung trong hai y kién trén.

2.  Trong trong trot, tai sao ngudi ta lai trong xen canh cac ciy wa sang va cay wa bong?

BAI 16: PHAN GIAI CAC CHAT VA GIAI PHONG NANG LUQNG
I. KHAI NIEM PHAN GIAI CAC CHAT TRONG TE BAO
Phén giai 13 qua trinh chuyén hoa céc chat hitu co phirc tap thanh cac chat don gian hon nho qué
trinh bé giy cac lién két hoa hoc.
I1. QUA TRINH PHAN GIAI HIEU KHI



1. Khai niém phan gii hiéu khi
- Phan giai hiéu khi (h6 hap té bao) 1 qua trinh chuyén ning lwong trong cac hop chét hiru co thanh
nang luong cua ATP.
- Ning luong duoc giai phong thong qua chudi phan ing oxi hoa khir.
- san pham cubi cling 1a CO,va H20:
- Qua trinh phan giai hiéu khi duoc chia thanh 3 giai doan:
+ Puong phan
+ Oxi hoa pyruvic acid
+ Chu trinh Krebs
2. Cac giai doan chinh
a. Qua trinh duwong phan
- Xay ra trong bao twong (chat nguyén sinh).
- Nguyén li¢u la duong gluc6zo,ADP,NAD,Pi
- Két qua: 1 phan tir glucdzo => 2 axit pyruvic (C3H4O3), 2 NADH va 2 ATP (thyc chit 4 ATP).
b. Oxi hoa pyruvic acid va chu trinh Krebs
- X4y ra trong chat nén cia ty thé.
- 2 phén tir pyruvic acid bi oxi hoa va chuyén thanh 2 phan tir acetyl - coenzyme A (acetyl - CoA),
d6ng thoi san sinh ra 2 phan tir CO2 va 2 phéan tit NADH.
+ Phan tir acetyl - CoA nay s€ di vao chu trinh Kreb -> bi oxi hoa thanh 2 phan tia CO»
+ Nang lugng giai phong dugc tich trit trong 1 phan tir ATP, 3 phan tt NADH va 1 phan tt FADH..
¢. Chudi chuyén electron hd hap
- Xay ra & mang trong ty theé.
- Nang luong dugc tich trit trong cac phan tir NADH va FADH2 dugc chuyén thanh ning luong
trong cac phan tir ATP thong qua chudi chuyén electron ho hap.
- Cac phan trt NADH va FADH2 bj oxi hoa thong qua mot chudi cac phan tng oxi hoa khir ->
electron dugc giai phong tir NADH va FADH2 dugc chuyén dén chat nhan e cudi cing 1a phéan tir
oxygen dé tao thanh nudc.
III. QUA TRINH PHAN GIAI KI KHI
- Khi té bao khong duge cung cap oxygen, qua trinh dudng phan khong thé dién ra => té bao st dung
pyruvic acid 1am chat nhan e tir NADH va bién ddi thanh cc san pham cudi ciing nho qua trinh 1én
men.
- 2 hinh thtrc 1én men phd bién: 1én men rugu va 1én men lactic.
IV. MOI QUAN HE GIUA TONG HQP VA PHAN GIAI CAC CHAT TRONG TE BAO
Téng hop va phan giai cac chat c6 mdi lién hé mat thiét voi nhau trong viéc duy tri su song:
+ Qua trinh tong hop tao nén cac chat cung cAp nguyén liéu cho qua trinh phan giai.
+ Qua trinh phén giai cung cip ning luong va nguyén liéu cho qua trinh tong hop.
**k*k **k*k
1.  Taisao khi cwong dd hd hip giam s& 1am anh hwéng dén qua trinh van chuyén céc chét
ciia té bao?

2. C6 y kién cho ring: “Phan tir glucose dwoc vin chuyén vao trong ti thé tham gia vao qua
trinh hé hép té bao”. Y kién trén la diing hay sai? Hay thiét ké mot thi nghi¢m don gian dé
chirng minh.



3. So sanh phan giai hiéu khi va phan giai ki khi.
Phan gidi ki khi Phén giai hiéu khi

Noi xdy ra

biéu kién moi truong

Chét nhan dién tu

Nang lugng sinh ra

San pham cudi cung

4. Néu cho té bao vao mdt chit hoa hoc dé pha hity mang trong ti thé, hay cho biét

a. Hau qua gi s€ xady ra doi voi te bao?

b. Trong trwomg hop nay, s6 ATP dwge giai phéng 1 bao nhiéu?

BAI 17: THONG TIN GIUA CAC TE BAO
I.  Théng tin giira cic té bao
1. Khai niém:
Thong tin gitta cac té bao 1a sy truyén tin hiéu tir té bao nay sang té bao khac thong qua phan tir tin
hiéu dé tao ra cc dap ung nhét dinh.
2. Cac kiéu truyén thong tin giira cac té bao



- Céc té bao & gan nhau truyén tin nho: cic mdi ndi giira cac té bao, tiép xuc truc tiép hoic
truyén tin cuc bd

- Céc té bao & xa nhau truyén tin qua khoang cach xa (nhd cac phan tir tin hiéu dugc van chuyén
boi hé tun hoan

Il. QUa trinh truyén thong tin giira cic té bao

Dich ngoai bao s Mangtébao Té bao chdt

1.Tiép nhin | 2Tuyéntin | 3. Dap ting

Thu thé
“ o Hoat hoa
v —a - — D (aping
/ 0 J 16 bao

Cac phan tf truyén tin trong con dubing tin hiéu
Phan i

U tin hidu

Hinh 17.3. S0 d6 qud trinh truyén thdng tin gidia cdc 1 boo

Gom 3 giai doan:
- Giai doan tiép nhén: Phan tr tin hiéu lién két vao thu thé 1am thy thé thay ddi hinh dang
- Giai doan truyén tin: Qua trinh truyén tin hiéu tir thu thé t&i cac phén tir dich trong té bao
- Giai doan dap ung: Té bao phat tin hiéu hoa dép mg té bao (diéu khién phién ma, dich ma hoic
diéu hoa hoat dong cua té bao)
*kx M *kx

1.  Tai sao mbi loai té bao thuong chi thue hién mét chirc niing nhat dinh?

2. Truong hop nao sau ddy chic chin khong xay ra sy dap ung té bao? Giai thich
Su sai héng clia mt phan tir truyén tin

b.  Thu thé khong tiép nhin phan tir tin hi¢u/

BAI 18: CHU Ki TE BAO

I. Khai niém chu ki té bao

- Chu ki té bao 13 hoat dong séng co tinh chu ki, dién ra tir 1an phan bao nay dén lan phan bao tiép
theo.

- Sau mot chu ki té bao thi tir mot té bao me ban dau tao ra dugc hai té bao con.

- Cac té bao moi duoc tao ra gidng nhau va giéng té bao me ban dau.



O sinh vat don bao (vi khuan, ndm men): Sau mdi chu ki t& bao, hai co thé méi duge tao thanh tir mot
té bao me.

O sinh vat da bao: Chu ki té bao 1 qué trinh rat quan trong. Tir hop tir ban du tao thanh mot co thé
hoan chinh, hay tor mdgt té bao tao ra nhirng té bao mai bd sung cho té bao bi ton thuong, gia hoac bi
phan huy

IL. Cac pha caa té bao

Tong hop
cdc chdt cho

€b3o nhan doi

Nhan déi DNA

Hinh 18.1. Cdc giai doan cla chu ki t€ bao

- O té bao nhan so, chu ki té bao 1a qua trinh tryc phan

- O té bao nhan thyc, chu ki té bio gom hai giai doan:

(1) giai doan chuan bi (ki trung gian) gdm 3 pha Gy, S, G2

+ Pha G1: Té bao tong hop cac chét can thiét cho sy sinh trudng.

+ Pha S: Nhéan d6i DNA va nhiém sic thé. Cac nhiém séc thé dinh nhau ¢ tdm dong tao thanh nhiém
sdc thé kép.

+ Pha Ga: Téng hop cac chit cho té bao. Nhiém sic thé ¢ dang soi méanh.

(2) giai doan phan chia té bao (pha M) gdm hai qua trinh:

+ Qua trinh phan chia nhan trong d6 nhiém sic thé cua té bao me dugc chia tach 1am hai phan giéng
nhau

+ Qua trinh phan chia té bao chat.

I1I. Kiém soat chu ki té bao

- Chu ki té bao dugc kiém soat dé dam bao sy chinh xac ciia qua trinh phan bao trong céc té bao sinh
vat nhan thuec.

- C6 ba diém kiém soét chinh trong chu ki té bao.

+ Diém kiém soat G1 (con goi la diém kiém sodt khoi dau hodc diém kiém sodt gioi han)

+ Piém kiém soat Go/M

+ Piém kiém soat chuyén tiép ki giita — Ki sau (hay con goi la diém kiém soét thoi phan bao).

- Céc diém kiém soat nay s& dam bao cac pha trong chu ki té bao duoc hoan tit chinh xéc trude khi
budc sang pha tiép theo. Néu phat hién ra cac sai sot, chu ki té bao duoc chan tai diém kiém soat dén
khi céc sai sot dugc stra chira xong.

IV. Ung thw

1. Nguyén nhan, co ché giy ung thw

- Khéi u 1a mot nhom té bao ting sinh khong biét hoa trong co thé do céac té bao phan chia mat kiém
soat.

- Ung thu 1a mot nhom bénh lién quan dén su ting sinh bat thuong cia té bao voi kha ning di cin va
Xam 14n sang cac bo phan khéc cta co thé.



- Do vay, can phai theo ddi — tim soat strc khoé dinh ki dé phat hién sém bénh ung thu, nhat 13 nhimg
nhom nguoi nguy co ¢ kha nang bi ung thu cao.

2. Mot s6 thong tin vé bénh ung thw

- Cé4c bénh ung thir phd bién ¢ Viét Nam gdm: ung thu gan, ung thu phdi, ung thu v, ung thu da day,
ung thu dai tryc trang.

- Ung thu do nhiéu nguyén nhan gay ra, muc tiéu diéu tri ung thu 1 ngin ngira va loai bé khéi u nén dé
ngan ngura bénh.

- Trong diéu tri, can thi€p y khoa 1a lya chon t6t dé loai bo khdi u nhu phéu thuat (béng tia gamma, hay
ghép tang), xa tri, hoa tri (bang hoa chét hay két hop véi chat dong vi phong xa), d6t dién, tiém con
hay diéu tri bang té bao gdc, liéu phép gene, ...

< Céc bién phap phong tranh ung thu:

23 Khéng hat thude 1.

X C6 ché do an uéng hop li, lanh manh, khong an céc loai thirc &n khong 1o ngué)n géc, chua qua
kiém dinh hogc bi tiém, tm hod chat.

<> Tranh tiép xuc truc tiép voi 4nh nang mit troi, cac hod chit gdy ung thu.

X Luyén tap thé duc, thé thao dé ting cudng strc khoé cho hé mién dich.

BAI 19. QUA TRINH PHAN BAO

I. Qua trinh nguyén phan (phan bao nguyén nhiém)

1. Phan chia nhan

- Ky dau: cac NST kép sau khi nhan d6i ¢ ky trung gian dan dugc co xoan. Mang nhan dan tiéu bién,
thoi phéan bao xuét hién.

- Ky giira: cac NST kép co xoan cuc dai va tap trung thanh 1 hang & mat phang xich dao. Thoi phan
bao dugc dinh ¢ 2 phia ciia NST tai tam dong.

- Ky sau: Cac NST tach nhau va di chuyén trén thoi phan bao vé 2 cuc cua té bao.

- Ky cudi: NST dén xoan dan va mang nhan xuét hién.

2. Phén chia té bao chit

- Phén chia té bao chét dién ra & dau ki cudi

- Té bao chat phéan chia dan, tach té bao me thanh 2 té bao con

- O dong vat mang té bao that lai & mat phang xich dao chia thanh 2 té bao.

- O thye vat hinh thanh véach ngin phan chia té bao thanh 2 té bao méi.

Két qua: Tir 1 t& bao me 2n sau nguyén phan tao thanh 2 t& bao con 2n giéng hét nhau va gidng me
ban dau.

3. Y nghia ciia nguyén phén

Y nghia sinh hoc

- Nguyén phan d¢am bao 6n dinh bo nhidm sic thé cua loai qua cac thé hé té bao.

- Sinh vt nhan thuc don bao, Sinh vat sinh san sinh dudng nguyén phan 1a co ché sinh san.

- Sinh vét nhan thuc da bao nguyén phén gitip co thé sinh trudng va phat trién.

Y nghia thye tién

- Dya trén co s& ctia nguyén phan tién hanh giam, chiét, ghép

- Ung dung nuéi cdy mo dat hiéu qua



I1. Qu4 trinh giam phan (phan bao giam nhiém)

1. Qua trinh giam phan

- Giam phan 1a qua trinh phan bao giam nhidm x4y ra trong qué trinh hinh thanh giao tir. Té bao con
duoc tao thanh sau qua trinh giam phan c6 sé luong NST giam di mot nira

- Giam phan gom hai 1an phan bao lién tiép

Giam phan 1

- Ky dau 1: Tuong tu nhu ky dau nguyén phan song xay ra tiép hop gitta cac NST kép trong cip twong
ddng c6 thé dan dén trao d6i doan NST.

- Ky giita 1: Cac NST kép di chuyén vé mit phing cua té bao va tip trung thanh 2 hang.

- Ky sau 1: Mdi NST kép twong dong di chuyén theo to vo sic vé mot cuc té bio.

- Ky cudi 1: Khi vé cuc té bao cac NST kép dan dan gidn xoan. Sau d6 1a qua trinh phan chia té bao
chét tao thanh 2 té bao con.

Giam phan 2

- Cac NST khong nhan d6i ma phéan chia gdm cac ky twong ty nhu nguyén phan.

- Két qua: Sau khi két thiic qua trinh giam phan, tir mot t& bao me (2n) tao thanh bdn té bao con c6 sb
NST don (n) bang mot nira sé NST ciia té bao me. Céc té bao con s& phat trién, 16n 1én va bién do6i dé
hinh thanh céc giao tir

2. Y nghia ciia qua trinh giam phan

Giam phan dam bao giao tir dugc tao thanh mang bo NST don bdi (n), thong qua thy tinh bd NST (2n)
cua loai dugc khoi phuc.

3. Mot s6 nhan td danh hwéng dén qua trinh giam phén

- Qua trinh giam phan c6 thé bi anh huoéng bt mot s6 nhan t nhu: cac yéu td vat li va hoa hoc, ché do
an udng, yéu t6 di truyén, hormone,...

- Can han ché nhiing tac dong tiéu cuc dén qua trinh giam phan dé dam bao kha ning sinh san & sinh
vat.

BAI 20. THU'C HANH: QUAN SAT TIEU BAN CAC Ki PHAN BAO NGUYEN PHAN VA
GIAM PHAN

I. Chuén bi

1. Dung cu: kinh hién vi quang hoc, Lam kinh, Lamen, Kep giéy thAm, Kim miii méac, Kim nhon, Dia
ddng hd, Dao lam, Pén con, Tranh anh cac ki phan bao

2. Héa chit: Carmin acetic, con, acetic acid 5%, dung dich Carnoy, HCI1 1,5N, aceto — orcein 2%,
nuodc cat,...



3. Mau vat: R& ct hanh, hoa hanh, 14 cay thai lai tia (cay 1¢é ban),...

II. Céch tién hanh

1. Quan st tiéu ban té bao ré hanh nguyén phin

- Bwde 1: Ngam ci hanh cho ra ré, chon 4 - 5 r& hanh cho vao dia ddng hd cung v6i dung dich carmin
acetic, dun néng trén dén Con (6 phit) roi cho 30 — 40 phit dé cac ré dugc nhudém mau.

- Bwéc 2: Pt 1én phién kinh mot giot acetic acid 5%, dung kim miii mac 14y ré hanh dat 1én phién
kinh, ding dao lam cit mot doan mé phan sinh & dau chép ré chimg 1,5-2 mm.

- Bwée 3: Day 14 kinh 1én vat mau, dung gidy loc hit acid thira, dung can kim mili méac gd nhe 1én 14
kinh dé dan mong té bao mo phan sinh trén phién kinh.

- Buwde 4: Dua iéu ban 1én kinh hién vi va quan sat ¢ cac vat kinh 10x, 40x, quan sat tiéu ban va vé
hinh vao bang bao cao

2. Quan sat qua trinh giam phan & té bao bao phin

- Bwge 1: Dung kim nhon tach lay bao hoa (chon hoa c6 kich thuéc khoang 9 — 10 mm), tach lay bao
phan, r6i ¢6 dinh miu trong dung dich Carnoy trong 15 phiit. C6 thé ding mau tuoi (hat phan 14y truc
tiép tir bao phén chua dugc ¢ dinh).

- Buge 2: Lay 3 bao phan dit 1én phién kinh, dam bao phan bang kim nhon.

- Buge 3: Ngam trong HCI 1,5N trong 5 phit, nhudm bang aceto-orcein 2% trong 20 phut.

- Bugc 4: Hat hét pham nhudm thira, nho 1 giot acetic acid 5%, day 14 kinh va duing ngén tay cai 4n
nhe dé dan déu t€ bao.

- Budc 5: Quan sat tiéu ban ¢ cac vat kinh 10x, 40x va v& hinh vao bang bao céo.

3. Quan sat cac Ki phin bao 6 té bao dong vit trén tiéu ban c6 dinh

Quan sat tiéu ban ¢ cac vat kinh 10x, 40x va v€ hinh vao bang bao céo.

BAI 21: CONG NGHE TE BAO
I. Cong nghé té bao la gi?
1. Khai niém cong nghé té bao
- Cong nghé té bao 1a quy trinh ki thuat tng dung phuong phap nudi cay té bao hodc nudi cdy mo trén
moi truong dinh dudng nhén tao dé tao ra co quan hodc co thé hoan chinh
- Qué trinh nay dua trén tinh toan nang, nguyén li phan chia va biét hoa ciia té bao dé tao ra cic san
pham 14 cac dong té bao, md, co quan, co thé véi sé luong luong 16n.
2. Nguyén li ciia cong nghé té bao
- Co s khoa hoc ciia cong nghé té bao 1a tinh toan nang cia té bao.
- Mdi té bao chita hé gene cua té bao quy dinh tat ca cac dic tinh va tinh trang cua co thé sinh vat. Cac
té bao toan ning c6 kha ning biét hoa va phan biét hoa.
- Tuy thudc diéu kién moi trudng nudi cdy ma té bao co thé tao ra cac san pham cong nghé khac nhau.
I1. Cong nghé té bao thuc vat
1. Cong nghé té bao thwc vat
- Cong nghé té bao thuc vat duge thuc hién dua trén tinh toan nang cua té bao dé tao ra cac mé té bao,
cac co quan hay cac co thé méi.
- Quy trinh thyc hién nhén gidng cdy trong bang cong nghé té bao thuc vat.
. Téach cac mau mo tir co quan ciia co thé thuc vat.
. Cho cic mau mo nudi cdy trong moi truong thich hop dé tao mo seo.
. B6 sung hormone kich thich sinh truéng dé kich thich mé seo phat trién thanh ciy con.



DPem cay con chuyén sang trong trong vudn wom cho phat trién thanh cay trudng thanh.

2. Mot s6 thanh tuu ciia cong nghé té bao thue vat

Mot s6 thanh twu nudi cdy mé té bao thuc vat & Viét Nam

- Cac gidng cay an qua bao gém chudi gia Nam My, chudi str, dau tiy chiu nhiét, dira, dua,...

- Céc gidng cay canh c6 gia tri cao nhu lan hd diép, lan rimg dot bién,... va ciy canh ngin ngdy nhu
hoa héng, thuoc duoc, cuc, déng tién,...

- Cac gibng cay duoc lidu nhu dinh ling, dang sam, sim Ngoc Linh,...

- Cac gidng cdy lay gd nhu bach dan, keo lai, cam lai,...

II. Cong nghé té bao thuwc vat

1. Cong nghé té bao thwc vat

- Cong nghé té bao dong vat dugc thuc hién dya trén tinh toan ning va kha ning biét hod cua té bao
gbe.

- Tuy theo sy thay ddi vé& diéu kién va thanh phdn mdi truong nudi cy té bao gbc, nhét 1a thanh phan
hormone sinh trudng, va nho qua trinh phan bao di tao ra cac mo, co quan hay co thé moi.

2. Mt s6 thanh twu ciia cong nghé té bao thue vat

- Hién nay, cong nghé té bao dong vat da khic phuc duoc nhuge diém caa viéc nhan ban vo tinh bang
quy trinh cdy truyén phoi.

- O nudc ta, quy trinh nhan giéng v tinh trong 6ng nghiém ddi véi mot sd giéng vat nudi da duge
hoan thién.

ON TAP CHUONG 4
CAU HOI TRAC NGHIEM ON TAP CHUONG 4
Cau 1. Phat biéu ndo sau day la dung?
A. Chu ki té bao 12 khoang thoi gian giita hai 1an giam bao.
B. Chu ki té bao gom ki trung gian va qua trinh phan bao.
C. Trong chu ki té bao khong c6 sy bién d6i hinh thai va s6 lwong nhiém sic thé.
D. Chu ki té bao ctia moi té bao trong mot co thé déu gidng nhau.
Cau 2. Té bao nao & nguoi ¢ chu ki té bao ngan nhét?
A. Té bao rudt.
B. Té bao gan.
C. Té bao phdi.

D. Té bao co.

Cau 3. Sy ting cudng phan chia mat kiém soat ctia mot nhom té bao trong co thé s& dan t6i
A. bénh dang tri. B, cac bénh, tat di truyén.

C. bénh ung thu. D.CaA,BvacC.

Cau 4. Trong qua trinh nguyén phan, thoi phan bao dan xuat hién & ki nao?

A. Ki dau. B. Ki gira. C. Ki sau. D. Ki cudi.

CA&u 5. Trong qua trinh nguyén phan, thoi phan bao dong vai tro gi?

A. Noi gin nhiém sic thé.

B. Noi xay ra qua trinh ty nhan déi ctia nhiém sic thé.

C. Noi gin vao tdm dong ctia nhiém sic thé va kéo nhiém séic thé vé hai cuc cua té bao.
D. Hinh thanh mang nhan va nhan con cho céc té bao con.

Cau 6. Tir mot té bao me (2n) ban dau sau mot 1an nguyén phén sé tao ra

A. 2 t& bao con mang bi nhidm sic thé ludng boi an gidng t& bao me.

B. 2 té bao con mang bi nhiém séc thé don boi n khac té bao me.



C. 4 t& bao con mang bi nhiém sic thé ludng boi n.

D. nhiéu co thé don bao.

Cau 7. Su khac nhau trong nguyén phéan & té bao thuc vat va dong vat 1a gi?
A. Té bao chat & dong vat phan chia bang eo thit, ¢ thuc vat bang vach ngan té bao.

B. O thuc vat khong c6 trung tir va thoi phan bao.

C. Su di chuyén cua nhiém séc thé vé hai cuc.

D. Ca A va B dung. )

Cau 8. Hinh thai nhiém sic thé trong Hinh 20.1 dang ¢ ki nao? g 3

A. Ki déu. j 3 |
B. Ki gitra. ¢

C. Ki sau. ). ¥ i
D. Ki cudi. ARnA:]

Cau 9. Hinh thai nhiém sic thé trong Hinh 20.2 dang ¢ ki nao?

A. Ki dau. o
B. Ki gitra.

C. Ki sau. . .
D. Ki cubi. :
Hinh 20.2
Cau 10. Co s6 khoa hoc cua nubi céy mo té bao dua trén tinh chit nao cua té bao thuc vat?
A. Tinh toan nang. B. Tinh uvu viét.

C. Tinh nang dong. D. Tinh da dang.

Cau 11. Té bao phdi sinh 1a nhing té bao nao?

A. Té bao da dugc biét ho.

B. Té bao c6 tinh toan ning.

C. Té bao hinh thanh ¢ giai doan dau tién cta hop tir.

D. Té bao hinh thanh ¢ giai doan dau ctia hop tir chua mang chirc ning chuyén biét.

Cau 12. Cay trong dugc san xuét theo cong nghé nudi cay mo té bao cé dic diém gi?

A. Khong sach bénh, d@)ng nhét vé di truyén.

B. Sach bénh, déng nhat vé di truyén.

C. Sach bénh, khong dong nhat vé di truyén.

D. Hé s6 nhan gidng cao.

PHAN HAI: SINH HQC VI SINH VAT
CHUONG 5: VI SINH VAT VA UNG DUNG

BAI 22. KHAI QUAT VE VI SINH VAT
I. Khai niém va dic diém cia vi sinh vat
- Vi sinh vat la cac sinh vat c6 kich thudc rat nho chi quan sat dugc dudi kinh hién vi, c6 mat & khép
moi noi, c¢6 kha ning hap thu va chuyén hoa nhanh cac chat dinh dudng, co kha ning sinh truéng va
sinh san nhanh trong moi trudng.
- Phén 16n vi sinh vét 1a don bao, mot sd 1a tap doan don bao.
II. Cac nhém vi sinh vat
Dua vao dic diém cau tao té bao, vi sinh vat co6 thé duge phan thanh hai nhom:
= Pon bao nhan so
] Don bao / tdp doan don bao nhan thye: vi nam, vi tao, dong vat nguyén sinh.



III. Céc kiéu dinh dwdng cia vi sinh vat

- Kiéu dinh dudng cta vi sinh vat 1a cach s dung ngudn ning lugng va ngudn carbon dé tong hop nén

cac chit song cho té bao.

- Dya vao nhu cdu vé ngudn ning luong va ngudn cacbon chia 1am 4 loai
+ Quang ty dudng: Vi khudn lam, tido don bdo, vi khudn leu huynh mau tim va mau luc.
+ Hoa tu dudng: Vi khudn nitrate hod, vi khudn oxi hod hydrogen, oxi hoa lwu hupnh.
+ Quang di dudng: Vi khudn khéng chira lvu hupnh mau luc va mau tim.
+ Hoé di dudng: Nam, dong vdt nguyén sinh, phan 16n vi khudn khéng quang hop.

IV. Mot s6 phwong phéap nghién ctru vi sinh vat

1. Cac phwong phap nghién ciru vi sinh vat

- C6 nhiéu phuong phap, ki thuat dugc dung dé nghién ctru vi sinh vt

- M6t s6 phuong phap nghién ciru:

+ Quan sat bang kinh hién vi

+ Nudi cay

+ Phéan 1ap vi sinh vat

+ Pinh danh vi khuan

2. Cac ki thuat nghién ciru vi sinh vat

- Mot s6 ki thuat nghién ctru:

+ K{i thuat c¢6 dinh va nhuém mau

+ K1 thuat siéu li tam

+ K1 thuat dong vi phong xa.

BAI 23. THUC HANH: QUAN SAT TIEU BAN CAC Ki PHAN BAO NGUYEN PHAN VA
GIAM PHAN
I. Chuin bj
1. Miu vat
- M6t sb chung vi sinh vat.
- Dich nuéi cdy hodc méi trudng 1ong chira chiing vi sinh vat can phan tich.
- Dung dich nuéi cdy bé mat 1a méi trudng ran: dung dich mau chira thach (tir 1,5 — 2%) trong ong
thach nghiéng hay trong dia petri
- Dung dich nubi cdy siu trong méi trudng ran: dung dich mau trong dng nghiém thach sau chira thach
mém (0,5 — 0,7%)
2. Dung cu ciy
Que cay thang, Que ciy moc, Que cdy vong (que khuyén cdy), Que ciy gat (que cdy trang), Ong hit
thuy tinh, Dau tim bong vo tring
3. Ho4 chit



Moi trudng nuodi céy vi sinh vat ¢6 san, Thach dia, Thach dung, Thach nghiéng

II. Cac phwong phap phén lip, nudi ciy vi khuin

1. Ki thuit ciy ria trén dia petri

- Bwde 1: Dung que cdy vong di thao tac vo tring nhang vao dich mau dé 1y cac vi khuan mudn phan
lap

— W
- Buéc 2: Ria cac duong trén dia petri co chira moi trudng thach thich hop. Sau mdi dudng ria lién tuc,
d6t khir tring que cdy va lam ngudi trude khi thue hién thao tac tiép theo

(4) (6)

[l (-

) )

w

(

\ul !

et e N

- Budc 3: Lat nguoc dia va u ¢ nhiét dg, thoi gian thich hop trong tu am.

2. Ciy giong tir moi truwong 16ng sang 6ng nghiém chira mdi truong long

- B 1: Vo tring que ciy

- Bwéc 2: Lay sinh khoi ra khoi dng dich mau

- Bude 3: Cay gidng vi khuan vao mai truong 1ong méi

3. Cdy gidng tir moi trudng léng sang dng thach nghiéng

Phuong phap nay tién hanh tuong tu nhu phuong phap cdy giéng tir méi truong 1ong sang 6ng nghiém
chira moéi truong long

1\

Luu ¥: & budc 3: Cay gidng vi khuan vao méi trudng 1ong moi:
Trén bé mit thach nghiéng dat nhe ddu que cay tir day ong nghiém, ciy theo hinh chit chi 1én dén dau
trén 6ng nghiém.

L :

Hinh 23 4. K thudt cdy trén
dng thach nghiéng

4. Ki thuit cdy trang
Ki thuat céy trang la ki thuat chuyén 0,1 mL djch canh khuan Ién trén bé mat moi truong thach trong
dia petri bang micropipette
Buwéc 1. V6 tring thanh gat (que 13y trang)
Buwéc 2. Liy vi sinh vét trong dich mau bang micropipette
Bueée 3. U vi sinh vat
5. CAy giéng tir mdi truwong long bang micropipette diu roi
Uu diém:



Micropipette dau roi cho phép thao tac chinh x4c v6i nhimg dung tich nho va tién dung khi thao tac
trong moi truong vo trung.

Yéu cdu ki thudgt:

« Khi str dung micropipette dau roi dé cdy chuyén dich gidng thi can phai tién hanh trong khong gian
vo trung cua ngon ltra dén Con trong ti cay.

« Mbi micropipette dau roi déu co gidi han dung tich thao tic cho phép nhét dinh nén can chon
micropipette dau roi thich hop cho pham vi thao tac.

« Mdi micropipette dau rdi co hai nic: Nac 1 sir dung khi hut dung dich; nac 2 (vuot qua nac 1) ding
dé bom dung dich ra dau tip

Thao tic cdy vi khudn:

. Buée 1: Chuan bi micropipette.

. Buréc 2: LAy vi khuan trong dich mau

. Buréc 3: Cay vi khuan vao dich méi

Nguyén tic dam bdo két qud toi wu cho nuéi cdy vi sinh vit:

. Nhiét d6 tbi wu cho sy phat trién ctia mdi loai vi khuén va duy tri on dinh nhiét do nay.
. Do am ti uu trong qua trinh nudi G va can dam bao du luong nude duy tri do am.

Khi oxygen can thi¢t doi véi vi sinh vat hiéu khi nén moéi tredng nuoi cay can c6 do day vura phai dé
oxygen khong khi c6 thé tham vao.

BAI 24: QUA TRINH TONG HQP VA PHAN GIAI O VI SINH VAT

I. QUA TRINH TONG HQP O VI SINH VAT
- Tong hop 1 qua trinh tao ra phan tir hitu co phire tap tir nhitng chat don gian.
- VSV sir dung ning luong va enzyme ndi bao dé tong hop céc chat.
1. Tong hop carbohydrate
- O vi khuan va tao, viéc tong hop tinh bot va glycogen can hop chit mo dau 1a ADP-Glucose.
- Trong qua trinh tong hop carbohydrate, cic phan tir polysaccharide dugc tao ra nho sy lién két cac
phan tir glucose bang lién két glycosidic.
Phuong trinh tong hop carbohydrate & vi sinh vat la:
[Glucose]n + [ADP-glucose] — [Glucose]n+1 + ADP.
- Mot s6 VSV con téng hop chitin va cellulose.
Mot sb loai polysaccharide ma vi sinh vat tiét vao moi truong goi 1a gdm. Gom c6 vai tro:
+ Bao v¢ té bao vi sinh vat khoi bi kho.

+ Gitp ngin can sy tiép xdc véi virus.



+ Pong thoi 12 ngudn du trit carbon va nang lugng cho vi sinh vat.

2. Tong hop protein

Protein tong hop duogc khi lién két cac amino acid véi nhau bang lién két peptide.
(Amino acid)n -> Protein.

Ngudi ta img dung qua trinh tong hop protein bang:

. San xuat enzyme (cac chat xtc tac sinh hoc).
. San xuat sinh khoi (hoac protein don bao).
. San xuat amino acid bo sung vao thuc pham.

3. Téng hop lipid
- Vi sinh vat tong hop lipid bang cach lién két glycerol va acid béo.
+ Glycerol 1a dan xuét tir dihydroaceton — P (trong dudng phan).

+ Céc acid béo trong qua trinh tong hop lipid & vi sinh vat 1 tao thanh nho su két néi lién tuc véi nhau
cua cac phan tir acetyl-CoA.

4. Tong hop Nucleic acid

DNA, RNA va protein dugc tong hop 1a biéu hién ctia dong thong tin di truyén tir nhan dén té bao chat.
II. QUA TRINH PHAN GIAI O VI SINH VAT

1. Phén giai cac hop chit carbohydrate

- Qua trinh phén giai cac hop chét carbohydrate & vi sinh vat xay ra ¢ bén ngoai co thé vi sinh vat nhd
céc enzym phén giai polisaccharide do chiing tiét ra.

- San pham duoc tao ra sau qua trinh phéan giai cic hop chét carbohydrate & vi sinh vét 1a duong don
(dién hinh 14 glucose).

- Pudng don duge tao ra sau qua trinh phan giai cic hop chét carbohydrate & vi sinh vat dugc ching
hap thu va phén gii theo con duong: hiéu khi, ki khi va 1én men.

Lén men lactic:

Vi khuan lactic dong hinh : .
Glucose g » Lactic acid

Vi khuan lactic di hinh

Y

Glucose Lactic acid + CO, + Ethanol + Acetic acid

Lén men ethanol (Ién men rugu):

. R Nam (dudng hoa) Nam men rugu
Tinh bét > Glucose » Ethanol + CO,

Hinh 24.2. So'do qud trinh Ién men

- Lén men lactic lai c6 hai kiéu: déng hinh va di hinh. Lén men lactic dong hinh tao ra sira chua.

- Lén men ruou tao ra cac san phém ¢ chtra c¢dn nhu: ruou, nude trai cay 1én men, 1én men bdt banh
mi,... Ngoai ra, tréi cay chin bi hu cling mot phan do qua trinh 1én men rugu ty nhién.

2. Phan gidi protein

- Qua trinh phan gidi protein ¢ vi sinh vat thanh amino acid la nho enzym protease va dugc ing dung
trong san xudt nudc mam, nude tuong, ...

3. Phan gidi lipid

- VSV phan giai lipid thanh Glycerol va Acid béo.

4. Phan gidi nucleic acid

- VSV phan gidi Nucleic acid thanh céc Nucleotide

III. VAI TRO CUA VI SINH VAT



- Déi véi tu nhién:
+ Chuyén hoa vat chit trong tu nhién.

+ Cai thién chat luong dat.
+ Lam sach moi truong.

- P6i voi doi séng con ngudi:
+ Trong tréng trot.
+ Trong chén nuoi.

+ Trong bao quan va ché bién thuc pham.
+ Trong san xuat dugc pham.

BAI 25: SINH TRUONG VA SINH SAN O VI SINH VAT
I. Khai niém sinh trudéng & vi sinh vat
Sinh truong ¢ vi sinh vat 1a sy gia ting s6 lugng ca thé cua quan thé vi sinh vat.
IL. Sy sinh truéng ciia quin thé vi khuin
- C6 2 hinh thtrc nudi cdy vi khuan: nudi cdy khong lién tuc va nudi cdy lién tuc.

1. Nudi cay khéng lién tuc

+ La qué trinh nudi cdy khong dugc b sung chét dinh dudng va khong lay di cac san pham cua qua
trinh nudi cay

+ Trong mdi truong nudi cay khdng lién tuc, quan thé vi sinh vat sinh truong theo 4 pha: tiém phat, liy
thira, can bang va suy vong.

Céc pha S6 lugng té bao Pic diém

Pha tiém phat Chua tang Vi khuan thich nghi véi méi trudng sdng méi.
Tong hop enzyme trao d6i chat va cac nguyén
liéu chuén bi cho phan chia

Pha Iiiy thtra Ting theo cap s6 nhan Chat dinh dudng doi dao, khéng gian rong.
Qua trinh trao ddi chét dién ra manh. Toc do
phan chia dat téi da

Pha cén bang Pat cuc dai va khong d6i | SO lugng té bao sinh ra can bing véi sd lugng
theo thoi gian té bao chét di




Pha suy vong Giam dan Chat dinh dudng can kiét. Chat doc hai tich Iy
nhiéu

2. Nudi cay lién tuc:

+ L& qua trinh nudi cdy thwong xuyén bo sung chit dinh dudng dong thoi iy di mot luegng dich nudi
céy tuong tng.
+ Trong mdi trudng nudi ciy lién tuc, quan thé vi sinh vat sinh truong theo 3 pha: tiém phat, liy thira,
can bang.
I11. M6t s6 hinh thirc sinh san & vi sinh vat.
- Vi sinh vat nhan so:

+ Sinh san vo tinh: Phan d61 béng truc phan, tao bao tu.
- Vi sinh vat nhan thuyc:

+ Sinh san vo tinh: Nay choi bang qua trinh nguyén phan, tao bao tir.

+ Sinh san hitu tinh: Tiép hop.
IV. Cac yéu t6 anh hwéng dén sinh trudng & vi sinh vat
1. Céc yéu té hoa hoc
- Céc chit dinh duéong: gom

+ Cac hop chét hitu co (carbohydrate, protein, lipid,...).

+ Cac nguyén td da luong (C, H, O, N, S, P,...).

+ Céc nguyén tb vi luong (Zn, Mn, Mo,...).

+ Céc nhan t6 sinh trudng (vitamin, amino acid, nucleic acid,...).
Nhitng chit nay anh huong dén qua trinh chuyén hoa vat chat va ning lugng ctia vi sinh vat (qua trinh
dinh dudng, ho hap, hoat hod enzyme, can bang tham thau,...).
- Chat sat khuin: 13 cac chat c6 kha nang tiéu diét hodc tc ché khong chon loc cic vi sinh vat giy
bénh nhung khong lam t6n thuong dén da va mé séng ciia co thé (phenol, ethanol, cac halogen,...).
- Chit khang sinh: 13 nhitng hop chat hitu co c¢6 kha nang tiéu diét hodc trc ché vi sinh vat giy bénh
theo nhiéu co ché khac nhau, nhu (rc ché tong hop thanh té bao, protein, nucleic acid,...
2. Cac yéu tb vat Iy
- by pH:

+ Do pH anh huong dén tinh thim qua mang, hoat dong chuyén hoa vat chat trong té bao, hoat tinh
enzyme,...

+ Gi6i han hoat dong cua da sb vi khuan nam trong khoang pH tir 4 dén 10. M6t sb vi khuan chiu
acid c6 thé sinh truong & pH > 1.
- Nhiét do:

+ Nhiét d¢ anh hudng dén toc do phan tng sinh hod trong té bao.

+ MBJi loai vi sinh vat co thé tdn tai va hoat dong t6t nhat trong mot pham vi nhiét o nhét dinh.

+ Chia thanh bon nhém: ua lanh, wa 4m, wa nhi¢t, wa siéu nhiét.
-Pj Am:

+ Nudc 1a dung moi hoa tan cac chit dinh dudng, enzyme, thuy phan co chat.

+ Néu khong c6 nudc, vi sinh vat s& ngimg sinh trudng va hau hét s& chét.

+ Céc loai vi sinh vat doi hoi 6 4m khéc nhau.
- Ap suét thim thau: Ap suit thim thiu duoc tao thanh do chénh léch ndng d6 cac chit ¢ hai bén
mang sinh chit.

+ Khi dwa vi sinh vt vao méi trudng wu truong: t& bao vi sinh vat s& bi mat nudc, giy co nguyén
sinh, do d6 chung khong phan chia dugc.



- Anh sang:

+ Anh sang tac dong dén qua trinh quang hop ¢ vi khuan quang tu dudng, ngoai ra anh sang con
anh huong dén su hinh thanh bao tir, tong hop séc td, chuyén dong hudng sang,...

+ Nhirng tia sang c6 budc song ngan co thé e ché hoic tiéu diét vi khuan bang cach gay dot bién,
1am bién tinh protein,...
V.Y nghia cia khang sinh va tac hai ciia viéc lam dung thudc khang sinh.
- Vai tro cua khang sinh:
+ Khéng sinh ¢ kha ning tiéu diét hodc trc ché vi sinh vat giy bénh mot cach chon loc ngay ca & ndng
do thap.
+ Con ngudi di sir dung diéu tri cac bénh do vi sinh vét gay ra cho co thé nguoi va vat nudi, gop phan
nang cao sttc khoé, giam ti 1¢ tir vong cho con ngudi va phét trién nganh chin nudi gia suc, gia cam,
thuy san,...
- Téc hai cua viéc lam dung khang sinh:
Gay ra sy khang khang sinh (nhon khang sinh), vé sau khi can sir dung khang sinh dé tiéu diét vi khuan
gdy bénh thi sé khong con tac dung nira.
Do d6, viéc str dung thuc khang sinh cin tuén thi sy chi din ciia bac si, khong tw y sir dung va sir
dung tran lan.

BAI 26: CONG NGHE VI SINH VAT

I. Mt s6 thanh twu hién dai ciia cong nghé vi sinh vit.

1. Khai niém va co sé khoa hgc ciia cong nghé vi sinh vat.

- Co s& khoa hoc cua viée ing dung cong ngh¢ vi sinh vat: dya trén cac dac diém cua vi sinh vat nhu:
c6 kich thuéce hién vi, toc do trao ddi chat voi méi truong nhanh, sinh trudng va sinh san nhanh, co6
hinh thirc dinh dudng da dang; ngoai ra c6 mot sd loai vi sinh vat séng dugce & nhitng mdi trudng cuc
doan.

2. Mt s6 thanh tuwu hién dai ciia cong nghé vi sinh vit

- Str dung ché pham vi sinh vat dé san xuat cac loai phan bon vi sinh.

- Str dung ché pham vi khuan c6 kha ning tiét ra chat doc diét sau hodc nam ki sinh trén con tring dé
san xudt thudc trir sau vi sinh.

- Str dung céc vi sinh vat ¢6 kha ning san xuét sinh khdi nhanh dé tao ra cac nguyén liéu trong cong
nghiép va doi song.

- Sir dung cong nghé vi sinh vat dé san xuat thudc khang sinh chita bénh cho ngudi va dong vat.

- Str dung cong nghé vi sinh vat dé xtr 1i rac thai hitu co giup bao vé mdi trudng dong thoi 1am phan
bon cho ciy trong.

I1. Mt s6 nganh nghé lién quan dén cong nghé vi sinh vat

Nganh nghé Vi tri [am viéc

Nghién clru K37 su thiét ké phan mém, thit ké va van hanh may moc, ki su ché bién thuc
pham, ..., nghién ctu vién, ...

Quan li Quan 1i cac du an c¢6 lién quan dén tng dung vi sinh vat, quan li co quan nha




nudc ...

Y hoc Duoc si, nha dich té hoc...

IIL. Trién vong ciia cong nghé vi sinh vit trong twong lai
Mot sb trién vong cuia cong nghé vi sinh vt trong tuwong lai:
- San xuét pin nhién liéu vi sinh vat (microbial fuel cell) dé lam chi thi danh gia nhanh nuéc thai.

- Str dung c6ng nghé Nano Bioreactor dé xtr li nudc thai.

- Tao gidng vi sinh vat bang cong nghé DNA tai t6 hop, tao dot bién dinh hudng, chinh sira gene, phan
lap gene.

- Sir dung cdng nghé chuyén gene dé san xuét cac ché pham sinh hoc.

- Bao quan gidng vi sinh vat bang cong nghé 1am lanh sau.

- L&n men quy md 16n, thu héi san pham bang cach ting tinh déng bo hda, ting dung céng nghé 4.0
trong kiém soat, diéu khién qué trinh 1&n men, tu dong hoa trong cac khau.

- Thu hdi va tao san pham bang céng nghé loc tiép tuyén, li tam lién tuc, siéu li tdm, cong nghé sy
phun, cong ngh¢ tao vi nang.

- Str dung cong nghé vi sinh vat Microbiome trong san xuat mi pham bao vé da.

BAI 29: VIRUS

I. Khai niém, diic diém cia virus
1. Khai niém
- Virut 1a thuc thé chua c6 cdu tao té bao, ¢ kich thude siéu nho.
- Virut nhan 1én nho bd may tong hop ctia té bao va song ki sinh bét budc.
- Diic diém:
+ Virus ¢ két cau dai phan tir vo bao, khong c6 hé théng sinh ning lugng, khéng cé hién tugng
sinh truong, khong phan cach thanh 2 phan bang nhau. Khong man cam véi cac chat khang sinh.
+ Trong diéu kién ngoai co thé chiing co thé ton tai lau dai ¢ trang thai dai phan tr hoa hoc khong
song va c6 kha nang truyén nhidm.
2. Ciu tao va phan loai virus
GoOm 2 thanh phan:
- L&i Axit nucléic (Chi chita AND hodc ARN). AND hodc ARN la chudi don hodc chudi kép.
- V6 boc protein (Capsit)
Bao boc axit nucléic dé bao vé, ciu tao tir cac don vi protein goi la capsdme.
*Luwu y: Mot s6 virut c6 thém vo ngoai.
- Céu tao v6 ngoai 1a 16p lipit.
- Mt vo ngoai ¢ cac gai glicoprotein 1am nhiém vu khang nguyén va giup virut bam 1én bé mit té
bao.
- Virut khong c6 vo ngoai goi 1a virut tran.



II. Qué trinh nhén 1én ciaa virus trong té bao chi.

1. Qua trinh nhén 1én caa virus trong té bao chi.

Chu trinh nhan 1én cta vi rat bao gdm 5 giai doan:

a. Sw hip phu

VR bam 1én bé mat TB cht nhd thu thé thich hop vé6i thu thé cua TB chu.

b. Xam nhap

- V6i phago: Phé huy thanh TB nhd enzim, bom axit nucléic vao TBC, v6 nim ngoai.

- Véi VR BV: Pua ca nuclédcapsit vao TBC, sau d6 coi vo dé giai phong axit nucléic.

c. Sinh tong hop

VR str dung enzim va nguyén liéu ctia TB dé tong hop axit nucléic va protéin cho minh.

d. Lap rap

Lap axit nucléic vao protéin vo dé tao thanh VR hoan chinh.

e. Phdng thich

- VR phé v& té bao dé 6 at chui ra ngoai 1am té bao chét ngay (Qua trinh sinh tan).

- Virut chui ra tir tir theo 16i ndy chdi -> té bao vén sinh truong binh thuong (Qua trinh tiém tan).

2. Co ché gy bénh ciia virus

- Virus x4m nhap vao té bao vat chi va nhan 1én rat nhanh tao nhiéu virus méi.

- Virus méi pha v& té bao dé chui ra ngoai va tiép tuc xdm nhép vao nhiéu té bao khic xung quanh.
Diéu d6 1am t6n thwong mé va co quan, 1am cho co thé bi bénh ¢ co quan ¢ virus xAm nhap hoic 1am
nang hon cac bénh nén vdn co cua vat chu.

BAI 30: UNG DUNG CUA VIRUS TRONG Y HQC VA THUC TIEN
I. Ung dung virus trong y hoc.
1. Mt s6 thanh tuu vé ing dung virus trong san xuat ché pham sinh hoc.
- Str dung virus lam vector va san xuat ché pham sinh hoc theo quy trinh cong nghé gbm 3 budc: Tao
vector virus tai to hop -> Bién nap gene mong muén vao co thé vi khuan -> Tién hanh nudi vi khuan
dé thu sinh khi va tach chiét sinh khdi thu ché pham sinh hoc.
- M6t s6 thanh tyu Gmg dung cua virus trong y hoc: Hormon Insulin, interferon, vaccine phong bénh do
virus.
Co s& khoa hoc: Mot sb virus ki sinh & vi khuan, chita cac doan gene khong that sy quan trong, néu
cit bo va thay boi mot doan gene khéc thi qua trinh nhan 1én cua chiing khong bi anh huong.
2. Mt s6 thanh twu vé &ng dung virus trong y hoc
- Hormon insulin lam giam ndng d6 dudng trong mau.
- Interferon chdng virus, ting cudng mién dich cho co thé.
- Vaccin phong bénh do virus gdy ra, ting cuong mién dich co thé va tranh dai dich.
I1. Ung dung ciia virus trong nong nghiép.
- Ung dung virus dé san xuét thudc trir sau.
- Ung dung virus dé tao gidng cay trong sach bénh, khang bénh
- MO0 ta qua trinh san xuat thudc trir sau tir virus:



Tao ché pham:
Nubi Nudi <4 Nhi&m virus + Thu thdp sdu bénh
sau gidng —» h-uc-l Taut gay bénh y + Nghién, loc, li tam
(Vét chil) ang loa cho sau + Thém chdt phu gia
+ Sdy khé
7y 'y
¥
Ché bién thic an Péng goi Kiém tra
nhan tao san pham chét lugng

BAI 31: VIRUS GAY BENH

|. Phwrong thirc 1y truyén va cach phong chdng bénh do virus gy ra.
1. Céc phuong thirc 1y truyén bénh do virus ¢ nguwoi, ddng vat va thue vat.

Doi tuong Truyén ngang (Truyén tir ca thé nay sang ca | Truyén doc (truyen tir thé hé
thé khac trong quan thé) b6 me sang con)
Nguoi va Truyén qua nhiéu con duong khac nhau: hé | Truyén tir me sang con qua
dong vat hap, tiéu hoa, tiép xtic, vat trung gian, ... nhau thai, nhiém qua duong
sinh né hoac stta me¢ (HIV,
Virus gay bénh soi...)
Thuc vat Truyén qua vét thuong hodc con tring lam | Qua phan hoa, hat gidng, co

vector.

quan sinh dudng...

2. Cach phong chong bénh do virus gy ra & nguoi, dong vat va thue vt.
- Bé phong chdng bénh do virus giy ra &

+ Cham sdc strc khoé ban than.

+ Tang cudng sirc dé khang.

+ Kiém tra strc khoé dinh ki.

+ Tiém vaccine diy du theo quy dinh.

+ Gilr gin v¢ sinh ¢4 nhan, noi ¢ sach sg,...




+ Tim hiéu biéu hién bénh, co ché 13y truyén cua mdi loai virus dé c6 cach phong chdng khac
nhau.
- Bé phong chong bénh do virus gy ra & dong vat:

+ Tim hiéu triéu chimg gy bénh va co ché 13y truyén cua ting loai virus dé kip thoi phat hién va
xu 1i.

+ Céch li ca thé nhidm bénh khoi dan gia stc, gia cam.

+ Khoéng sir dung cac dong vat da bi nhiém virus, can chdn lip dong vat chét do virus dung quy
trinh.

+ V& sinh chudng trai, a0 nudi sach s&; xtr Ii a0, hd trudc khi nudi thuy san.

+ Chu dong tiém vaccine phong bénh cho vat nudi theo quy dinh.

+ Chon, tao con giéng khoé manh dé chan nudi gia stic, gia cam, thuy san, ...
- Bé phong chng bénh do virus gy ra ¢ thuc vat, ching ta can phai:

+ Can tim hiéu triéu chung gay bénh va co ché lay truyén trén cy trong cua ting loai cay dé kip
phéat hién va xu li

+ Loai bo céac cé thé nhidm bénh khoi quan thé.

+ Phong tranh, xir Ii con trang gay hai, han ché cac vét cin cua con tring lén cay. - Xua 1i dong
rudng trude khi gieo trong

+ Chon, tao gidng khog, sach bénh dé gieo trong
LUU Y: Trong qua trinh 13y truyén, sau nhiéu lan virus nhan 1én trong té boa vat chi, bo gene cua
ching c6 thé bi dot bién va thay ddi so véi ban dau, tao ra cac bién thé mai.



